SOCIETE NATIONALE DES . Bruxelles, le 17 janvier 1964.
CHEMINS DE FER BELGES

Direction du Matériel )
et des Achats g
BUREAU 22-34 / 1
Section 3 /
Tf. 3294 u
AVIS Ne 1 M.

Distribution prévue pour le Livret HIt, fasc. 1
+ 2 — 24-22%, 26-24.
221, 222, 226, 241, 242, 243, |

AC, (FM et FAZ) — | 7, 8, 24.
AC. (FLU, FUG, LCS, FLV) — 7, 8, 24c.

LIVRET DES INSTRUCTIONS CONCERNANT LE
SERVICE DES MACHINISTES, CHAUFFEURS ET
DES CONDUCTEURS DES TRACTIONS DIESEL ET
ELECTRIQUE.

10¢ supplément au Fascicule 1.
Chapitre VII. — Matériel de bord des véhicules moteurs.

Cet avis remplace I’Avis 12 M. du 18 septembre 1963
et ses annexes I, II et III.
Le tableau des suppléments est & remplacer par le
nouveau tableau ci-joint.
L’Ingénieur en chef,
VAN VOLDEN.

— 237612.1.64 (6235).
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FASCICULE 1. — ATTRIBUTIONS.
Tableau des suppléments publiés.

Ne°t des

Ne° et date N° du . :
e . articles Observations
de l'avis chapitre modifiés

43 M XITt pages 1 & 4bis.
du 7.8.53
1°r supplé-

ment

19 M vIia pages 3-4.
du 30.6.55 XIo pages 5-6.
2¢ supplé-

ment

4 M XII pages 11 3 14,
du 24.1.56
3¢ supplé-

ment

12 M X pages 3-4, 7 & 15.
du 23.2.59
4 supplé-

ment

9 M remplacé par I'édition compléte du nouveau
du 18.3.60 chapitre V de novembre 1962.
5 supplé-

ment

45 M v tableau des suppléments
du 6.12.61 et pages 1-2, 34
6° supplé- 3 remplacer.

ment

2 M remplacé par I'Avis 12 M du 18.9.1963.
du 25.1.62
7¢ supplé-

ment

12 M remplacé par 'Avis 1 M du 17.1.1964.
du 18.9.63
8° supplé-

ment

15 M II 7 pages 3-4 remplacées.
du 12.11.63
9¢ supplé-

ment

1M v nouvelles annexes I, IT
du 17.1.64 et IIT.
10° supplé-

ment

Avis 1 M — Janvier 1964.






SOCIETE NATIONALE DES Bruxelles, le 15 octobre 1964.
CHEMINS DE FER BELGES

Direction du Matériel )
et des Achats . r\

BUREAU 22-13 /
Section 3 %
Tél. 3294 /w A

AVIS No 25 M.

Distribution prévue pour le « Livret hlt», fasc. 2.

LIVRET DES INSTRUCTIONS CONCERNANT LE SER-
VICE DES MACHINISTES, CHAUFFEURS ET DES
CONDUCTEURS DES TRACTIONS DIESEL ET
ELECTRIQUE.

15° Supplément au fascicule 2.
CHAPITRE VIIIL

Cet avis supprime les suppléments provisoires et inter-
prétations parus au livre d’ordres n° 3 les 18.3.62 —
29.6.62 — 27.8.63 et 30.4.64.

Remplacer les pages 1/2, 5/6, 6bis, 25 4 30 et 35/36 et
le tableau des suppléments publiés par les pages ci-jointes.

Supprimer les pages 39/40 et 41.
Cette réglementation entre immédiatement en vigueur.

L’Ingénieur en chef,
VAN VOLDEN.

— 223491.10.64 (6185).
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SOCIETE NATIONALE DES Bruxelles, le 31 juillet 1964.
CHEMINS DE FER BELGES

Direction du Matériel
et des Achats ’ §

BUREAU 22-34
Section 3
Tf. : 3223 - 3294

AVIS No 20 M.

Distribution prévue pour le Livret hlt, fase. 2.

LIVRET DES INSTRUCTIONS CONCERNANT LE SER-
VICE DES MACHINISTES, CHAUFFEURS ET CON-
DUCTEURS DES TRACTIONS DIESEL ET ELEC-
TRIQUE.

FASCICULE 2 — CHAPITRE IV.

La réglementation ci-jointe comprend le nouveau cha-
pitre IV du fascicule 2 — Signalisation lumineuse de jour
et de nuit.

Cette réglementation entre immédiatement en vigueur
et doit étre distribuée au personnel intéressé contre
décharge sur 1.C. 24.

Cet avis abroge :
1. Les Avis 49 M du 20.10.54 et 27 M du 15.7.60;

2. Les pages du chapitre VI ayant fait 'objet des avis
ci-aprés :

— 19 M du 30.6.55 (4° supplément au fascicule 2);
— 54 M du 15.12.56 (5¢ supplément) ;
— 45 M du 30.11.57 (6° supplément) ;
— 51 M du 31.8.59 (8° supplément).

Mise & jour du livret hlt.

1. Retirer définitivement le chapitre VI constitué par
les 6 avis précités, c’est-a-dire la table des matiéres et
les pages 1 4 59;

— 235101.7.64 (6185).



. a) Retirer le chapitre IV (pages 1 4 36);

b) Meodifier sur les pages 1 a 34 lindication 2 IV en
2 VI (les pages 35/36 sont annulées) ;

¢) Replacer ce chapitre renuméroté 2 VI apres le 2 V;

. Placer le nouveau chapitre 2 IV annexé au présent avis,
entre les chapitres 2 IIT et 2 V;

. Remplacer par les nouvelles pages ci-annexées, la page
verte du sommaire et la page des suppléments publiés;

. Dans le chapitre V, il y a lieu de biffer les articles 31,
32, 44, 45, 46 qui sont supprimés.

Le Directeur du Matériel
et des Achats,

BROUCKAERT.



SOCIETE NATIONALE DES Bruxelles, le 24 aolGt 1964.
CHEMINS DE FER BELGES ¢

Direction du Matériel

et des Achats | )/ f

BUREAU 22-34

Section 3 /
Tf. : 3223 - 3294

AVIS Ne 21 M.

Distribution prévue pour le « Livret hit », fascicule 2.

LIVRET DES INSTRUCTIONS CONCERNANT LE SER-
VICE DES MACHINISTES, CHAUFFEURS ET DES
CONDUCTEURS DES TRACTIONS DIESEL ET
ELECTRIQUE.

14¢ supplément au Fascicule 2.

CHAPITRE VI

Le présent avis annule le 2° supplément (Avis 50 M du
30 octobre 1954).

Le tableau des suppléments publiés, et, les pages 21/22,
sont 4 remplacer par les nouvelles feuilles ci-jointes.

Supprimer les pages 35/36.

Cette réglementation entre immédiatement en vigueur.

Pour I'Ingénieur en chef,

L’Ingénieur Principal,

GUERET.

@ — 242855.8.64 (6235).
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SOCIETE NATIONALE DES CHEMINS DE FER BELGES

(8

Livret des instructions concernant le service des
machinistes et chauffeurs, des conducteurs de
Diesel et de trains électriques.

[}
= !
8 LIVRET HLT Classeurs
8 SOMMAIRE GENERAL
1. | — Afttributions. 1 neir
2. | — Signaux et Signalisation.
3. | — Circulation sur les lignes 3 double veie.
4. | — Circulation sur les lignes A simple voie.
5. | — Service des mancuvres. L
6. | — Freinage, attelage et chauffage des trains
— Avaries.
7. | — Traction vapeur. — Préparation et utili- | 1 Lyon
sation.
8. | — Traction vapeur. — Instructions techni- |1 Lyon
ques.
9. | — Traction Diesel. — Préparation et utilisa-
tion. 2 Lyon
10. | — Traction Diesel. — Instructions techniques.
11, | — ggl,gililion électrique. — Préparation et utili- 1 Lyon
12. | — Traction électrique. — Instructions tech- | 5 3% ,
niques. Description des automotrices et | crochets
HLE. 2 noirs 3
dos ressort

Septembre 1959.
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Nombre fixe déterminé par le BO et distribué par

Livret chaque Secrétariat,
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VI.
VIIL

VIII. — RESPONSABILITES ..............
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FASCICULE 1.

Attributions.

SOMMAIRE.

— CONDUITE DE LA LOCOMO-
TIVE A VAPEUR ..................

— CONDUITE DES AUTORAILS
ET LLOCOMOTIVES DIESEL ...

— CONDUITE DES AUTOMOTRI-
CES ET LOCOMOTIVES ELEC-
TRIQUES  «eeveeeeeeeeeereeeeeesnrenns

— HIERARCHIE ........ccccoeneeeene

ET PILOTAGE .......ccoevvivinnnen
— PRESTATIONS ..........c.coee.
— ORGANISATION DU SERVICE

— TENUE ...

. — INSTRUCTION DU PERSON-

NEL ROULANT ...................

. — PRECAUTIONS A PRENDRE

EN VUE D’EVITER LES ACCI-
DENTSE .

— DANGERS DES INSTALLA-
TIONS DE TRACTION ELEC-
TRIQUE oo

. — PREMIERS SOINS AUX BLES-

SES ...,

Numeéro et date
des avis

31 M/1961
31 M/1961
31 M/1961
14 M/1961

26 M/1960
54 M/1959
43 M/1960

142 M/1949

107 M/1949

107 M/1949

Avis no 31 M. — Aofit 1961.
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Table des matiéres.

Table des matiéres

CHAPITRE I

CONDUITE DE LA LOCOMOTIVE A VAPEUR.

Desserte de la locomotive ..................

Le machiniste ...

Devoirs du machiniste et du chauffeur ...

Mesures a prendre avant d’abandonner
une locomotive ...l

Déplacements d’'une locomotive dans les
dépendances des remises ..................

Déplacement et surveillance d’une locomo-
tive en gare ...

Pénurie temporaire de machinistes .........

Pénurie temporaire de chauffeurs .........

Numéros
des
articles
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1. L
Page 1.

CHAPITRE L

CONDUITE DE LA LOCOMOTIVE A VAPEUR.

Desserte de la locomstive.

La locomotive & vapeur est normalement desservie par
un machiniste, aidé par un chauffeur.

Le machiniste.

Le machiniste est un ancien chauffeur ou aspirant-
machiniste, lauréat d’'un concours de machiniste.

Le machiniste est reconnu apte au service de route
a la suite d'un examen pratique attesté par proces-verbal
(modéle 1).

Le chauffeur.

Le chauffeur de locomotive ou l'aspirant-machiniste
est qualifié comme tel a la suite d'un examen ou d’un
concours. (Dans ce qui suit, nous reprenons « le chauf-
feur » ou « 'aspirant-machiniste » sous le vocable « chauf-
feur »).

Afttributions du machiniste.

Le machiniste assure lui-méme la conduite de la loco-
motive en observant les instructions relatives 4 la sécu-
rité et a la régularité de la circulation.

Il peut céder la conduite a son chauffeur mais, unique-
ment, en sa présence et sous sa responsabilité.

Il ne peut admettre que, sauf dans les cas prévus dans
la réglementation ci-aprés, d’autres agents mettent la
locomotive en marche ou la conduisent.

I1 est responsable du travail du chauffeur.

11 doit, tout d’abord, l'instruire de la mancuvre i faire
pour arréter la locomotive. Il doit le conseiller dans son
travail et lui apprendre la signification des signaux.

Aoiit 1961.
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Page 2.

Aftributions du chauffeur.

Le chauffeur est placé sous les ordres du machiniste.
11 est chargé spécialement de la conduite du feu, de Pali-
mentation de la chaudiére et d’autres travaux ou obliga-
tions repris au présent réglement.

A la demande du machiniste, il 'assiste dans I’obser-
vation des signaux et de la voie ainsi que dans 'entretien
de la locomotive.

Il peut étre rendu conjointement responsable avec le
machiniste, de tout incident ou accident &’il est établi
qu'il était en son pouvoir d’intervenir pour ’éviter.

Devoirs du machiniste et du chauffeur.

Le machiniste et le chauffeur doivent accomplir leur
service avec calme, sans échange d’autres communica-
tions que celles nécessaires au service.

Sauf dans les cas prévus par les instructions, défense
formelle leur est faite d’abandonner l'engin qui leur est
confié. En cas de danger, ils doivent agir avec sang-froid
et énergie et n’abandonner la locomotive, que lorsque tous
les moyens & leur disposition pour combattre le danger,
sont complétement épuisés.

Mesures a prendre avant d’abandonner une locomotive.

Le personnel desservant ne peut quitter la locomotive
sans s’étre assuré que le modérateur est bien fermé, le
levier de changement du sens de marche enclenché au
point mort, les purgeurs et, éventuellement, les conduits
d’équilibre des cylindres ouverts, le frein 4 main serré,
le niveau d’eau dans la chaudiére et la quantité de feu
dans le foyer suffisants.

Déplacement d'une locomotive dans les dépendances des
remises.

Le déplacement d'une locomotive est normalement
confié & un machiniste assisté d’'un chauffeur; le dépla-
cement par le machiniste seul est autorisé dans les cas
prévus par les instructions locales.

Aolt 1961.
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A défaut de machiniste, sont autorisés 4 déplacer une
locomotive seuls et sous leur entiére responsabilité :

— les agents de surveillance de la remise;

— les chefs mancuvres M.A. reconnus aptes par un
machiniste-instructeur & la suite d’'un examen prati-
que attesté par procés-verbal (modéle 3).

Déplacement et surveillance d’une locomotive en gare.

En gare, une locomotive ne peut é&tre déplacée que par
un machiniste assisté d’'un chauffeur, ou par un agent
de surveillance M.A.

La surveillance d'une locomotive en feu et non desser-
vie par un personnel roulant, peut étre confiée a4 un agent
de la gare, reconnu apte par un machiniste-instructeur
a la suite d'un examen pratique attesté par procés-ver-
bal (modéle 3). Cet agent peut étre chargé de ’entretien
du feu et de l'alimentation de la chaudiére.

Pénurie temporaire de machinistes.

En cas de pénurie temporaire, les fonctions de machi-
niste peuvent étre confiées & des chauffeurs qui ont
satisfait & une épreuve pratique attestée par procés-ver-
bal (modéle 2). La durée de validité de ce procés-verbal
ne pourra excéder deux ans. Passé ce délai, un nouvel
examen pratique doit étre recommencé et une nouvelle
attestation est a dresser.

En ce qui concerne l'exécution du service, le faisant
fonctions de machiniste a les mémes attributions et les
mémes devoirs que le machiniste en titre.

Pénurie temporaire de chauffeurs.

En cas de pénurie temporaire, les fonctions de chauf-
feur peuvent étre confiées & un agent du service séden-
taire. Dans ce cas, celui-ci a les mémes attributions quun
chauffeur en titre.

Aoiit 1961.
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CHAPITRE II.

CONDUITE DES LOCOMOTIVES DIESEL DE LIGNE,
DES AUTORAILS ET DES LOCOMOTIVES DIESEL
DE MAN@EUVRE.

Desserte du véhicule moteur.

La locomotive Diesel de route et I’autorail sont, norma-
lement, desservis par un « conducteur de traction Diesel »,
ancien « machiniste vapeur » ou ex-électricien aspirant-
conducteur ayant satisfait au cycle d’initiation a la trac-
tion Diesel.

La locomotive Diesel de manceuvre est, normalement,
desservie par un « machiniste » ayant satisfait au cycle
d’initiation & la traction Diesel, ou par un conducteur de
traction Diesel.

Le conducteur est reconnu apte au service de route a
la suite d'un examen pratique attesté par procés-verbal
(modéle 1, chap. I).

Attributions du conducteur ou machiniste.

I’agent de conduite assure lui-méme la conduite du
véhicule moteur en observant les instructions relatives a
la, sécurité et & la régularité de la circulation.

Il peut céder la conduite & un électricien aspirant-con-
ducteur mais uniquement en sa présence et sous sa res-
ponsabilité. I1 ne peut admettre que, sauf dans les cas
prévus dans la réglementation ci-aprés, d’autres agents
mettent le véhicule moteur en marche ou le conduisent.

Aux trains ol la présence d’un convoyeur est requise,
Pagent de conduite est responsable du travail de cet agent
si celui-ci n’est pas un agent de surveillance, un facteur
de gare ou un chef-garde.

Il doit s’assurer que Vagent d’escorte, se trouvant sur
Pengin moteur, est capable d’arréter le train et sinon,
Ien instruire.

Aot 1961.
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Devoirs du conducteur ou du machiniste.

L’agent de conduite doit accomplir son service avec
calme, sans échange d’autres communications avec les
personnes se trouvant dans le poste de conduite ou sur la
plate-forme, que celles nécessaires au service.

Si le poste de conduite est occupé par des agents en
initiation, il ne peut répondre qu’aux questions relatives
3 la conduite du véhicule moteur, tout autre renseigne-
ment devant étre dispensé pendant les arréts.

Sauf dans les cas prévus par les instructions, défense
formelle lui est faite d’abandonner lengin qui lui est
confié. En cas de danger, il doit agir avec sang-froid et
énergie et n’abandonner le véhicule moteur que lorsque
tous les moyens & sa disposition pour combattre le dan-
ger, sont complétement épuisés.

Mesures 4 prendre avant d’abandonner le véhicule moteur.

L’agent de conduite ne peut quitter le véhicule moteur
quapres avoir pris toutes les mesures pour en éviter la
mise en marche intempestive, notamment, par la remise
de 1'équipement moteur au point mort, le serrage de frein
a main et I’élimination de toute source de consommation
de courant électrique (éclairage, électrovalves de porte,
ete.).

Déplacement d’un engin dans les dépendances d’une
remise.

Le déplacement d'un véhicule moteur est normalement
confié 4 un conducteur pouvant desservir le type d’engin
considéré.

A défaut de conducteur ou de machiniste, sont autori-
sés & déplacer l'engin, sous leur entiére responsabilité

— les agents de surveillance de la traction Diesel;

— les chefs ouvriers (chefs-ajusteurs, chefs-électroméca-
niciens) et agents spécialisés, reconnus aptes a la suite
d'un examen pratique attesté par procés-verbal
(modele 3, chap. I).

Aofit 1961.
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6 Lancement du moteur Diesel.

Certains agents sont autorisés & lancer le moteur Die-
sel d’'un engin moteur. Cette autorisation est attestée
par procés-verbal (modéle 3, chap. I).

" Fonctionnement du dispositif d’homme-mort.

A Texception de certains autorails légers, les postes de
conduite des engins Diesel comportent un dispositif de
sécurité, dit « d’homme-mort ». Ce dispositif provoque la
suppression de la traction et le freinage de I'engin en cas
de défaillance du machiniste.

La mise hors service intentionnelle du dispositif
d’homme-mort constitue une faute d'une extréme gravité.
Celle-ci est sanctionnée trés sévérement; l'agent respon-
sable est passible de la révocation.

8 Pénurie temporaire de conducteurs ou de machinistes.

En cas de pénurie temporaire, les fonctions de machi-
niste aux locomotives de mancuvre peuvent étre confiées
3 un chauffeur ayant satisfait au cycle d’initiation et &
une épreuve pratique attestée par procés-verbal (modéle 2,
chap. I).

En cas de pénurie temporaire, les fonctions de conduc-
teur aux autorails et locomotives de route peuvent étre
confiées 3 un électricien aspirant-conducteur ayant satis-
fait au cycle d’initiation et & une épreuve pratique attes-
tée par procés-verbal (modéle 2, chap. I).

La durée de validité de ce procés-verbal ne pourra
excéder deux ans. Passé ce délai, un nouvel examen pra-
tique doit étre recommencé et une nouvelle attestation est
4 dresser.

En ce qui concerne l'exécution du service, le faisant
fonctions de conducteur ou de machiniste a les mémes
attributions et les mémes devoirs que l'agent en titre.

Aot 1961.
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CHAPITRE III.

CONDUITE DES LOCOMOTIVES ELECTRIQUES
ET DES AUTOMOTRICES.

1 Desserte du véhicule moteur.

La locomotive électrique ou l'automotrice est, norma-
lement, desservie par un « conducteur de traction élec-
trique », ancien « machiniste vapeur » ou ex-électricien
aspirant-conducteur ayant satisfait au cycle d’initiation
a la traction électrique.

Le conducteur est reconnu apte au service de route a
la suite d’'un examen pratique attesté par procés-verbal
(modeéle 1, chap. I).

2 Attributions du conducteur.

Le conducteur assure lui-méme la conduite du véhicule
moteur en observant les instructions relatives a la sécurité
et a la régularité de la circulation.

Il peut céder la conduite & un électricien aspirant-con-
ducteur mais uniquement en sa présence et sous sa res-
ponsabilité. Il ne peut admettre que, sauf dans les cas
prévus dans la réglementation ci-aprés, d’autres agents
mettent le véhicule moteur en marche ou le conduisent.

Aux trains ou la présence d’'un convoyeur est requise,
le conducteur est responsable du travail de cet agent si
celui-ci n’est pas un agent de surveillance, un facteur de
gare ou un chef-garde. I1 doit s’assurer que l’agent d’es-
corte se trouvant sur ’engin moteur est capable d’arréter
le train et sinon, ’en instruire.

3 Devoirs du conducteuar.

Le conducteur doit accomplir son service avec calme,
sans échange d’autres communications avec les personnes
se trouvant dans le poste de conduite ou & proximité de
celui-ci, que celles nécessaires au service.

Aofit 1961.
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S’il est accompagné par des agents en période d’initia-
tion, il ne peut répondre qu'aux questions relatives a la
conduite du véhicule moteur, tout autre renseignement
devant étre dispensé durant les arréts.

Sauf dans les cas prévus aux instructions, défense for-
melle lui est faite d’abandonner I'engin qui lui est confié.
En cas de danger, il doit agir avec sang-froid et énergie
et n’abandonner le véhicule moteur que lorsque tous les
moyens 3 sa disposition pour combattre le danger sont
complétement épuisés.

Mesures a prendre avant d’abandonner le véhicule moteur.

de courant électrique (éclairage, électrovalves de porte,
etc.).

Déplacement d’un engin moteur.

Le déplacement d’'un véhicule moteur est, normalement,
confié & un conducteur pouvant desservir le type d’engin
considéré.

A défaut de conducteur, sont autorisés & déplacer I'en-
gin, sous leur entiére responsabilité dans les dépendances
des ateliers et dans les faisceaux des gares :

— les agents de surveillance

— les dépanneurs du matéri s
chefs électromécaniciens d e
(uniquement dans les dépendances de I'atelier) recon-
nus aptes 2 la suite d’'un examen pratique attesté par
procés-verbal (modéle 3, chap. I).

Fonctionnement des dispositifs de sécurité.

Les postes de conduite des automotrices et locomotives
électriques comportent un dispositif de sécurité dit
« d’homme-mort ». Ce dispositif provoque Vlarrét de
Péquipement moteur et le freinage en cas de défaillance
du machiniste.
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Les automotrices et locomotives électriques comportent
un dispositif de sécurité ne permettant d’accéder aux
appareils haute tension que lorsque les pantographes sont
abaissés.

La mise hors service intentionnelle du dispositif d’homme-
mort ou toute mancuvre frauduleuse du dispositif de
sécurité, dont question ci-dessus, constitue une faute d'une
extréme gravité. Celle-ci est sanctionnée trés sévérement :
I’agent responsable est passible de la révocation.

Pénurie temporaire de conducteurs.

En cas de pénurie temporaire, les fonctions de condue-
teur peuvent étre confiées & un électricien aspirant-con-
ducteur ayant satisfait au cycle d’initiation et a4 une
épreuve pratique attestée par procés-verbal (modéle 2,
chap. I).

La durée de validité de ce procés-verbal ne pourra excé-
der deux ans. Passé ce délai, un nouvel examen pratique
doit &tre recommencé et une nouvelle attestation est a
dresser.

En ce qui concerne l'exécution du service, le faisant
fonctions de conducteur a les mémes attributions et les
mémes devoirs que le conducteur en titre.

Aot 1961.



r I FEF S I | k




Livret hit
1. IV.
Page 1.

CHAPITRE IV

Hiérarchie.

1 Subordination en remise.

Dans les remises et ateliers d’entretien du matériel rou-
lant électrique, les machinistes, conducteurs, chauffeurs
et convoyeurs M.A. sont sous les ordres du fonctionnaire
technique, chef immeédiat du service, de ses fonctionnaires
techniques adjoints, des agents de surveillance de la
remise ou de 'atelier.

En ce qui concerne les mouvements de mancuvre en
remise ou en atelier, ils sont sous les ordres du chef-
manceuvre.

2 Subordination en gare.

En gare, les machinistes, conducteurs, chauffeurs et
convoyeurs sont sous l'autorité des chefs de gare et de
leurs délégués.

En ce qui concerne les mouvements de manceuvre en
gare, ils sont sous les ordres des chefs-mancuvres ou des
ouvriers-manceuvres sous la surveillance et la responsa-
bilité du chef de gare ou de son délégué.

3 Obligations en cours de route.

En cours de route, le machiniste ou le conducteur rem-
plit les obligations qui lui sont dévolues dans les chapitres
qui suivent.

4 Agents autorisés a prendre place sur un véhicule moteur.

Sont autorisés & prendre place sur un véhicule moteur :

a) les fonctionnaires, agents de maitrise et personnes
munies d'un permis Sp. 1/M.A. 21-11 du modéle en
annexe;

Remarque : Le chef-instructeur du personnel roulant, le conducteur-

instructeur et le machiniste-instructeur sont désignés, dans le
présent chapitre, sous le terme « machiniste-instructeur ».
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b) les machinistes en étude de ligne ou désignés comme
pilotes, les machinistes voyageant haut-le-pied et
relevant du mode de traction du véhicule moteur con-
sidéré. Ces agents sont munis d’une feuille de travail
M. 464;

c¢) les dépanneurs du matériel roulant électrique ou Diesel
pourvus d'un permis Sp. 1/M.A. 21-11;

d) I'agent habilité comme slotman sur le trongon de ligne
considéré et porteur d’une attestation délivrée par le
chef de gare (fascicule 3, chapitre IT) ;

e) les convoyeurs M.A. voyageant haut-le-pied, munis
d’une feuille de travail M. 463;

f) le chef de gare ou son délégué : dans sa gare et ses
dépendances; sur la route en cas d’incident, accident
ou secours;

g) les agents E chargés d’accompagner un train dépourvu
de fourgon, en vue de commander ou de surveiller des
mancuvres, ainsi que les chefs-gardes, gardes et élec-
triciens du Service E.S.

Dans ce cas, I'agent intéressé ne peut prendre place
sur le véhicule moteur gu’aprés autorisation du chef
de gare qui en fait mention a la feuille de travail du
machiniste;

h) les membres du Parquet et autres personnes autorisées
par le chef de gare qui en fait mention écrite & la
feuille de travail du machiniste.

Nombre d’agents autorisés a prendre place et priorités
d’aceés.

Sauf dérogation accordée par la Direction M.A., le
nombre d’agents admis dans le poste de conduite occupé
est limité 3 4 pour les locomotives et & 3 pour les autorails
ou automotrices.

Pour les autorails et automotrices dont le poste de
conduite est trop exigu, ces agents peuvent se tenir 3
proximité de ce dernier (couloir d’about, fourgon, ete.).

La priorité d’accés a ce poste doit étre établie comme
suit : machiniste, chauffeur ou convoyeur; agent habilité
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comme pilote ou slotman; manceuvre se déplacant dun
faisceau & un autre; agents de surveillance et dépanneurs
affectés au mode de traction dont reléve le véhicule
moteur; dépanneurs du matériel roulant; machinistes en
initiation ou en étude de ligne; fonctionnaires et personnes
munies d'un Sp. 1/M.A. 21-11; machinistes voyageant
haut-le-pied et relevant du mode de traction du véhicule
moteur considéré; chefs-instructeurs, machinistes-instruec-
teurs et dépanneurs des autres modes de traction; con-
voyeurs M.A. voyageant haut-le-pied; agents du Service E
et les autres personnes habilitées 4 prendre place sur le
véhicule moteur.

Les agents en surnombre peuvent prendre place dans
le poste de conduite inoccupé mais il leur est strictement
interdit de toucher & un organe quelcongue du véhicule
moteur.

Vérification des autorisations.

Le machiniste ne peut admettre sur le véhicule moteur
que les tiers autorisés i y prendre place; la vérification
des permis lui incombe.

Le chef de train a le droit de controéler les autorisations.

Conduite des tiers sur les véhicules moteurs.

Les personnes autorisées a prendre place sur le véhicule
moteur doivent se tenir de facon & ne pas géner le travail
du machiniste, du chauffeur ou du convoyeur, a ne pas
détourner leur attention et a veiller & leur propre sécurité.

Elles ne peuvent engager de conversation étrangére au
service.

Obligations du machiniste-instructeur.

Le machiniste-instructeur porteur d'un permis Sp. 1/
M.A. 21-11 doit, dans la limite des places disponibles,
prendre place dans le poste de conduite des véhicules
moteurs, quelque soit I’engin moteur remorquant le train.

11 a autorité sur le machiniste qui dessert celui-ci.
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S’il prend la conduite du véhicule moteur (ce qu’il ne
reut faire que lorsqu’il est affecté au mode de traction
dont reléve I'engin), c’est-a-dire s’il occupe 'emplacement
normal de corduite d’oll se fait la mancuvre du frein,
du modérateur, manipulateur ou controller; le machiniste-
instructeur prend les obligations du machiniste; en ce cas,
celui-ci partage les obligations du chauffeur ou du con-
voyeur.

Si le machiniste-instructeur laisse ’occupation du poste
de conduite au machiniste, ce dernier garde lentiére
responsabilité de la conduite du véhicule moteur. La res-
ponsabilité de 'agent de surveillance est la méme que
celle du machiniste & mocins qu’il n’ait été chargé d’une
mission spéciale bien déterminée.

Fonctionnaires techniques en stage.

Les fonctionnaires techniques accomplissant le stage
de machiniste ne peuvent conduire le véhicule moteur
qu’accompagnés par un machiniste-instructeur affecté au
mode de traction dont reléve engin et sous la respon-
sabilité de celui-ci.
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CHAPITRE V.

CONNAISSANCE DE LIGNE ET PILOTAGE.

1 Connaissance d’une ligne.

a) Chaque machiniste desservant un véhicule moteur
doit connaitre la ligne qu’il est appelé & parcourir, c’est-a-
dire qu’il doit connaitre :

— le profil en long et le tracé en plan de la ligne;
— lemplacement des gares, des points d’arrét et des
bifurcations;

— l'emplacement des signaux;

— la signification des sighaux;

— la réglementation de circulation en vigueur sur la ligne;
— les consignes spéciales.

La connaissance des points ci-dessus est indispensable
pour assurer la régularité parfaite du service de trains.

b) Toutefois, en cas de nécessité, les trains peuvent étre
détournés de la ligne prévue, sur le seul commandement
des signaux, par les itinéraires prévus a la liste 57 reprise
en annexe du fascicule 3, chapitre I.

Le machiniste qui assure un tel détournement sans pilote
doit, lors du franchissement des signaux de direction situés
sur le trajet inhabituel, se tenir prét a arréter le train
comme lorsqu’il est engagé sur un itinéraire erroné, aprés
avoir franchi un signal muni d’'un panneau Y.

En outre, pour assurer la sécurité du parcours sur
I'itinéraire imprévu, il conduit le train a une vitesse corres-
pondant & la difficulté du parcours et & sa connaissance
de la ligne.

Dans un souci de limiter la perte de temps, le machiniste
doit donc avoir une connaissance sommaire de l’empla-
cement des signaux sur cet itinéraire imprévu (voir
article 2).

Juillet 1960.
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Etude d’une ligne.

sation (voir 2. XII — art. 1).

L’étude de la signification des signaux et la réglemen-
tation de circulation fait I'objet du livret hlt (voir 1. X —
art. 10 a 30).

Les consignes spéciales sont mises & la disposition des
machinistes au service de cour (voir 2. XII — art. 123).

b) La connaissance sommaire des itinéraires prévus 3
la liste 57 est entretenue au moyen d'un parcours aller et
retour par an et ’étude approfondie des P.S.S.

Revision bimestrielle de la connaissance des lignes.

a) Le machiniste annote bimestriellement sa connais-
sance des lignes sur une fiche M. 536. Les inscriptions sont
faites & ’encre.

Du 1 au 10 de chaque mois impair, le machiniste compléte
d’initiative la fiche M. 536 en inscrivant, en regard de
chaque section de ligne figurant sur ce formulaire, la men-
tion « oui » ou « non ». Il signe et date, au bas de la colonne
se rapportant au mois considéré.

Une seule mention doit étre apposée pour toutes les
lignes reprises sous une méme rubrique, a la liste 57 du
tome IIT du livret du service des trains.

Lorsque I'agent acquiert la connaissance d'une section
de ligne, il inscrit dans la colonne « Observations » et en
regard de cette section, la mention « oui » suivie de la date
et de sa signature.

L’agent n’ayant plus parcouru une section de ligne depuis
deux mois et qui se rend compte que sa connaissance de
cette section n’est plus précise, est tenu de déclarer en
temps utile de ne plus la connaitre. A cet effet, il inscrit
dans la colonne « Observations » en regard de cette section,

Juillet 1960.



Livret hlt
1. V.
Page 3.

la mention « hon » suivie de la date et de sa signature.
Cette mention ne sort son effet que le 5° jour qui suit
celui o1 elle a été signée.

Lorsque des modifications importantes sont effectuées
a la signalisation d’une ligne que I’agent ne parcourt plus
depuis, au moins, deux mois, 'inscription « non » doit, éven-
tuellement, étre apportée par l'agent au moment ou il
signe, au livre d’ordres, l'avis de mise en service des
modifications dont question ci-dessus. Cette mention ne
sort son effet que le jour de la mise en service.

b) Si, dans le délai d'un an, le machiniste n’a plus par-
couru un itinéraire prévu & la liste 57, il peut demander de
pouvoir parcourir cet itinéraire en étude sommaire.

Tenue des fiches de connaissance de ligne.

Les fiches de connaissance de lighe doivent étre conser-
vées par 'agent dirigeant le service.

Le machiniste gui déclare ne plus connaitre une section
de ligne qu’il connaissait auparavant, justifie le fait 4 la
fiche M. 536; le machiniste-instructeur de la série examine
la justification, compte tenu des prestations de I'intéressé
au cours des 2 mois écoulés pour les services réguliers et
au cours des 12 mois écoulés par les itinéraires prévus a
1a liste 57 dont question a U'art. 1.

Demande de pilote.

Le machiniste qui doit assurer un service sur une section
de ligne qu’il ne connait pas, attire I'attention de I'agent
dirigeant le service.

Il mentionne la demande i sa feuille de travail M. 464
et la fait viser par ’agent qui le commande.

Fourniture de pilote.
La remise chargée de la fourniture du pilote doit indiquer
3 sa feuille de travail, I’endroit de ’embarquement.

Le pilote doit, dés son arrivée, se mettre en rapport avec
I’'agent de surveillance de la gare ou du poste intéressé
pour connaitre endroit précis de 'embarquement.
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Obligations du machiniste piloté.

Le machiniste piloté demeure normalement & son poste
de conduite et garde toutes ses responsabilités, sauf en ce
qui concerne le respect des signaux, des vitesses imposées
et des arréts i réaliser pour lesquels il se conforme aux
indications du pilote; toutefois, en cas d’urgence, il inter-

vient d’initiative.

11 peut également confier la desserte du train au pilote
dans les conditions exposées 3 Part. 8.

Obligations du pilote.

Le pilote est responsable du respect des signaux des
vitesses autorisées et des arréts 4 réaliser. A cet effet, il
donne en temps utile les indications nécessaires au machi-
niste qui conduit.

Le pilote se place prés du robinet du mécanicien et
effectue lui-méme un freinage d'urgence si son intervention
s’avére nécessaire.

Au besoin, le pilote se fait indiquer, avant le départ, par
le machiniste, la manceuvre du freinage d’urgence.

Si le pilote est habitué & desservir les trains de la méme
catégorie, il peut assurer lui-méme la conduite s’il connait
la desserte du véhicule moteur.

Remarque pour la traction électrique.

Lorsque le pilote n’est pas au courant des sighaux
spécifiques a la traction électrique, le machiniste lui-méme
fait le nécessaire pour respecter ces signaux (abaissement
pantographes — fin caténaire — interruption de courant —
bandes blanches sur poteaux sous une lame d’air, ete.).

Le machiniste remet d’office au pilote, qui n’est pas
conducteur de trains électriques, la liste prévue au livre
de bord (voir 11. VIII — art. 313) relative aux abaisse-
ments permanents des pantographes par ligne.
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Pilotage par un agent de 'Exploitation.

Exceptionnellement, l'intervention d’'un agent E peut
étre requise pour piloter un train a l'entrée de la gare ou
pour la traversée de la gare.

Dans ce cas, cet agent donne, en temps utile, les indica-
tions nécessaires au machiniste en ce qui concerne les
emplacements des signaux a respecter et les vitesses auto-
risées.

Si le train est conduit par un seul agent, 'agent E se
fait expliquer la manceuvre du frein continu de facon a
pouvoir effectuer un freinage d’urgence en cas de défail-
lance du machiniste.

Connaissance des lignes étrangéres.

Les machinistes appelés a circuler sur les lignes étran-
géres 4 Ia S.N.C.B. ont U'obligation de connaitre la signa-
lisation et les réglements de circulation appliqués sur les
lignes parcourues de ces réseaux étrangers (allemands,
francais, luxembourgeois, hollandais).

Ils s’instruisent de ces réglements au moyen de la
documentation qui leur est remise ou qui est en permanence
3 leur disposition au bureau de I'agent dirigeant le service
et au cours des séances de théorie (lecons spécialisées et
lecons réservées 4 la signalisation et la circulation sur les
lignes étrangéres).
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CHAPITRE VI

PRESTATIONS.

1 Durée de la prestation.

La prestation journaliére du personnel roulant est fixée
& 7,30 heures en moyenne.

Aucune prestation ne peut dépasser la limite maximum
de 10 heures par jour et elle doit étre comprise dans une
amplitude maximum de 12 heures consécutives, hors les
cas de force majeure et de nécessité imprévue.

2 Cas de force majeure.

Sont notamment considérées comme commandées par
une force majeure ou nécessité imprévue, les prestations
requises pour atteindre le premier dépét lorsque le maxi-
mum de 10 heures est ou sera dépassé par suite :

a) Accident (détresse, obstruction des voies, déraille-
ments, avaries ou accidents graves au moteur, ren-
contre d'un train en détresse ou partie d’un train
scindé, éboulement, affaissement ou déformation grave
des voies) ;

b) Brouillard intense et forte neige;

¢) Engorgement d’une section ou d’'une gare;

d) Ou autres cas revétant le méme caractére de gravité.

Si le remplacement n’est pas effectué, la justification
en est fournie d’office par 'agent de surveillance 3 son
chef immédiat et est mentionnée au rapport du chef de
train et &4 la feuille de travail du machiniste.

3 Mesures & prendre pour le remplacement du personnel.

En aucun cas, lorsque les heures maxima de travail

sont dé ns ne peuvent aban-
donner le service qu’ils sont
chargés gare ont pour devoir
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de prendre toutes les mesures nécessaires pour accélérer
T'acheminement des trains vers une gare ou un dépdt
désigné pour le remplacement du personnel.

Coupures.

I1 ne peut étre défalqué qu'une seule interruption de
service dans une méme prestation, tant & la résidence
de I'agent qu'en dehors de sa résidence.

Pour quelle puisse étre défalquée, l'interruption doit
étre égale ou supérieure a 2 heures; elle doit étre prévue
au tableau de service et tomber environ entre la 2e et
la 6¢ heure de la prestation.

Le personnel roulant doit toujours bénéficier de la cou-
pure prévue normalement & moins que l'octroi de la
coupure n’entraine une amplitude de la prestation de
plus de 12 heures, ou en cas de force majeure ou de
nécessité imprévue (voir art. 2).

Lorsqu'un personnel de planton doit exécuter un ser-
vice pour lequel une coupure est réguliérement prévue au
livret de service, le personnel est obligé d’accepter la
coupure.

Intervalle,

L’intervalle entre deux prestations consécutives doit
comprendre une durée libre de tout service :

a) A la résidence de l'agent, de 12 heures au moins.
Toutefois, en cas de retard du train desservi et pour
permettre & 'agent d’assurer le service suivant prévu
dans le roulement régulier de la série, la durée du
repos & la résidence peut étre réduite exceptionnelle-
ment & 10 heures;

b) Hors de la résidence de I’agent, de 8 heures au moins;
cet intervalle s’appelle découcher prévu.

Découcher imprévu.

Hors les cas de force majeure et de nécessité imprévue
(voir art. 2) et les cas d’épuisement des réserves en
résultant, aucune prestation de service ne peut dépasser
10 heures.

Sepfembre 1959.



acement du per-
de dépassement

a) TRACTION A VAPEUR OU DIESEL.

Aarschot

Anvers-Dam

Ath

Bertrix

Braine-le-Comte

Bruxelles-Midi (pour les trains
de voyageurs seulement)

Courtrai

Haine-St-Pierre

Hasselt

Herbesthal

Jemelle

Kinkempois

~ Latour

Louvain
Merelbeke
Monceau
Mons
Montignies
Ronet
St-Ghislain
Schaerbeek
Stockem

b) TRACTION ELECTRIQUE.

Anvers-Central
Anvers-Schijnpoort
Arlon
Bruxelles-Midi
Charleroi-Sud
Jemelle
Liége-Guillemins

Louvain
Monceau
Ronet
Ostende
Schaerbeek
Stockem
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Répression des abus.

Des sanctions sont prises 3 I’égard des agents qui ont
sollicité abusivement leur remplacement ainsi qu’a I'égard
de ceux qui, ayant recu réguliérement une demande fon-
dée de remplacement sont reconnus en défaut.

Rentrée aprés un découcher imprévu.

Aprés un découcher imprévu, le personnel doit rentrer
a4 sa remise d’attache, dans la limite d’'une prestation
maximum de 10 heures, y compris le temps & consacrer
aux opérations prévues tels que le remisage de la loco-
motive. La rentrée doit avoir lieu par une voie directe,
soit haut-le-pied, soit & vide, soit en desservant des trains
dans la direction de sa remise d’attache, sans la dépasser.

Le point de départ du train de retour & desservir peut
se trouver au deld de la remise oli le personnel a découché,
a la condition qu’il soit situé dans la zone dont fait partie
la remise ou la gare oul a eu lieu le découcher.

Liste des gares limitant la zone de chaque remise ou gare.
Remise Gares limitant la zone

GROUPE D’ANVERS.

Aarschot 16 Booischot
35 Testelt
Rotselaar
29 Hulshout
Anvers-Dam — Anvers-B. E.
»  Nord
»  Central
» Sud
» Kiel
Wilrijk
12 Kapellen
Berchem 12 Anvers-B. E.
» Sud
» Central
»  Kiel
Wilrijk
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Remise Gares limitant la zone

GROUPE D’ANVERS (Suite).

Landen 21 St-Trond
147 Orp
127 Hannut
36 Ezemaal
Jeuk-Rosoux
Louvain 36 Veltem
Vertrijk
53 Hambos
35 Wezemaal
139 Heverlee

GROUPE DE BRUXELLES.

Schaerbeek 36 Zaventem
25 Vilvorde
91 Forest-Midi

Bruxelles-Nord
Bruxelles-Midi
Bruxelles-T. T,

161 Etterbeek
50 Jette
Bruxelles-Midi 91 Schaerbeek-Formation
et Bruxelles-Midi
Bruxelles-Midi Bruxelles-Nord
(A.R.) Bruxelles-T. T.

Schaerbeek-Josaphat pour la
direction de Linkebeek
96 Hal
124 Uccle-Calevoet

GROUPE DE CHARLEROL

Luttre 117 Manage
124 Baulers
Monceau
119 Jumet-Brilotte
Monceau 124 Luttre
124/130 Montignies
130A St-Martin
140 Lodelinsart
132 Jamioulx
112 Fontaine-I'Evéque
Trazegnies
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. Numéro .
Remise de 1a ligne Gares limitant la zone
GROUPE DE CHARLEROI (Suite).
Montignies 130/124 Monceau
130 Tamines
140 Lodelinsart
138 Bouffioulx
130/130A St-Martin
130/132 La Sambre
Tamines 130 Montignieg
Moustier
147 Fleurus
150 Fosse
Walcourt 132 Falemprise
Ham-sur-Heure
132/111 Thuillies
135 Fraire
136 Hemptinne
GROUPE DE GAND.
Alost 50 Schellebelle
HEssene-Lombeek
57 Termonde
82 Burst
61 Baardegem
Bruges 50 Jabbeke
Oostkamp
51 Bruges-Maritime-Form.
58 Sijsele
66 Zedelgem
Courtrai 69 Menin
75 Tourcoing — Waregem —
Néchin
66 Ingelmunster
Merelbeke 50 Gand-St-Pierre
Schellebelle
58 Gand-Maritime
72 De Pinte
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Termonde

St-Nicolas-Waas

Hasselt

Mol

Gouvy

Herbesthal

Kinkempois

Statte

Montzen

Numéro
de la ligne
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Gares limitant la zone

GROUPE DE GAND (Suite)

57
56
52

60
57
53

54

59
56

Zele

Hamme
St-Amands
Schoonaarde
Opwijk
Alost-Nord
Buggenhout

De Klinge
Temse
Beveren-Waas
‘Waasmunster

GROUPE DE HASSELT,

19
35
20
21
21A

15
17

Houthalen
Spalbeek
Diepenbeek
Hendrikstraat

Winterslag (pour Anvers, Ligge

et Landen)

Geel
Balen-Usines
Bourg-Léopold

GROUPE DE LIEGE.

42
163

49
39
36
125
36

38
40
34
43

125

126
127
24
39

Trois-Vierges
Limerlé
Raeren
Montzen
Dolhain

Flémalle-Haute

Ans

Fexhe-le-Haut-Clocher

Chaudfontaine
Vaux

Visé
Liége-Vivegnis
Tilff

Andenne
Amay

Régissa
Huccorgne
Aix-Ouest

Fouron-St-Martin

Herbesthal

Septembre 1959.



Livret hlt

1. VL
Page 8.
Remise d?}{ﬂ?;ge Gares limitant la zone
GROUPE DE MONS.
Ath 90 Lessines
Brugelette
94 Ghislenghien
- Chapelle-a-Wattines
81 Huissignies
100 Vaudignies
Braine-le-Comte 96 Hennuyéres
Soignies
123 Ecaussinnes-Carriéres
Grandchamps
123/115 Quenast
115 Clabecq
Haine-St-Pierre 108 Binche
112 Piéton
Havré-Ville
113 Bascoup
123 Ecaussinnes-Carriéres
114 Reeulx
116 Manage
Mons 96 Jurbise
Frameries
97 St-Ghislain-Hornu
98 Paturages
109 Harmignies
112 Havré-Ville
St-Ghislain 97 Mons
Quiévrain
78 Harchies
90A Dour
90A /98 Paturages
100 Sirault
Tournai 78 Antoing
87 Pecq
75 Néchin
94 Havinnes
Blandain
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Gares limitant la zone

GROUPE DE NAMUR.

165
166
165

162

150

155
165

161
142
125
130
162
154

162

Straimont
Paliseul
Libramont

Marloie
Grupont
Eprave

Ecouviez
Signeulx
Meix-devant-Virton

Rhisnes

Vedrin
Marche-les-Dames
Franiére
Jambes-Etat
Jambes-Nord

Hachy
Autelbas

11 Opérations de rentrée 3 la remise.

Aprés un découcher imprévu, le personnel termine son
service & sa rentrée & la remise aprés accomplissement
de toutes les opérations prévues, y compris le remisage

de la locomotive.

Cependant, quand la remise dispose de réserves a cet
effet, elle fera relayer le personnel i la rentrée.

12 Deuxiéme découché,

Tout personnel amené & découcher une deuxiéme fois
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En cas de découcher de jour, le personnel roulant a
droit & un alternement, qui autant que possible précéde
ou suit immédiatement ce service, lorsque le total des
deux prestations excéde 10 heures dans la méme journée
astronomique.

Repos.

Le personnel des trains dispose annuellement de
65 repos 3 concurrence d’au moins 10 jours par période
de deux mois consécutifs, avec minimum de 4 jours par
mois et & des intervalles ne dépassant normalement pas
8 jours et ne pouvant dépasser 15 jours au maximum.

Les périodes de deux mois consécutifs sont & compter
du premier jour d’'un mois impair (janvier, mars, etec.).

Repos du personnel assurant le service de route.

Pour étre valable le repos doit comporter un intervalle
minimum de 34 heures; en outre, il doit commencer au
plus tard la veille & 20 heures, ou a 23 heures en cas
de repos de suppression prévu au livret, ou & 22 heures
en cas de retard du train desservi; le service ne peut pas
recommencer avant 6 heures le lendemain du repos, ou
a4 5 heures g'il s’agit d'un repos de suppression prévu au
livret.

L’agent libéré aprés 22 heures la veille de son repos
est tenu, sous peine de voir considérer son repos comme
valable, d’en aviser le personnel de surveillance qui pourra
lui assigner un service pour le lendemain.

Deux repos fusionnés doivent comporter un minimum
de 34 + 24 = 58 heures.

Repos du personnel assurant le service de manceuvre.

Un repos normal doit comporter un intervalle minimum
de 34 heures, commencer au plus tard a 22 heures et
ne pas se terminer avant 6 heures.

Lorsqu'un repos coincide avec l’alternement normal,
I'intervalle libre de tout service peut &tre réduit a
32 heures et ne comprendre qu'un minuit.

Les repos coincidant avec un alternement peuvent étre
accordés suivant les formules ci-aprés :
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Ire semaine 2e semaine 3e¢ semaine Total
1re formule 32 h, 32 h. 56 h.
2e > 36 h. 36 h. 48 h, 120 h.
3e » 48 h, 48 h, 24 h.
strict mini-
mum 2
24
ne pouvant

se succéder

D’autres formules se conciliant avec I'intérét du service
peuvent étre admises, mais une formule comportant un
intervalle de moins de 32 heures ne peut étre instaurée
qu’avec l'accord unanime du personnel intéressé et moyen-
nant ratification par la Commission paritaire régionale.

Heures supplémentaires.

Les heures supplémentaires (y compris celles prestées
au deld de la limite de 10 heures) non compensées au
cours du trimestre sont rétribuées & 150 % du taux
horaire; celles prestées au deld de la limite de 10 heures
et qui ont été compensées, donnent droit & un sursalaire
de 50 % du taux horaire.
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CHAPITRE VIL

ORGANISATION DU SERVICE.

1 EQUIPEMENT DES VEHICULES MOTEURS.

Chaque véhicule moteur, doit, en principe, pour pouvoir
circuler en pleine voie et dans les gares, étre équipé d’un
matériel complet.

Ce matériel comprend :

a) le matériel de sécurité et de protection ainsi que le
matériel commun aux véhicules moteurs de plusieurs
modes de traction (voir annexe I) ;

b) le matériel technique commun i tous les véhicules mo-
teurs du méme mode de traction (voir annexe I — die-
sel, électrique, vapeur) ;

¢) le matériel technique spécial & certains véhicules mo-
teurs.

La liste du matériel repris sous ¢ se trouve dans les
postes de conduite de ces véhicules moteurs.

Les annexes I et II ainsi que la liste spéciale présente
dans le postes de conduite de ces véhicules moteurs, consti-
tuent l'inventaire du matériel qui doit toujours étre complet
ou complété i la premiére occasion favorable.

Les services de cour et les postes de préparation de la
traction électrique disposent en permanence d'un exem-
plaire de tous les objets marqués d’une croix aux annexes
I et II pour permettre aux machinistes le remplacement
immédiat des objets nécessaires (1).

Le remplacement des objets non marqués d’une croix,
incombe au service d’entretien (de la remise ou de I’atelier)
suivant les indications du personnel roulant (1).

(1) Cette disposition entre en vigueur a partir du 1¢* février 1961.
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ROULEMENT DES VEHICULES MOTEURS ET DU
PERSONNEL.

Le roulement des véhicules moteurs est repris au livret
du service des véhicules moteurs qui est réédité en méme
temps que les documents horaires.

Les services sont groupés par série et par remise.

Les séries sont classées dans l'ordre alphabétique; les
séries des trains de voyageurs et mixtes regoivent les lettres
A 3 1, celles des trains de marchandises les lettres J 3 Q
et celles des manceuvres et de relais les lettres R 4 Z en
commencant par les véhicules moteurs les plus puissants
de chaque catégorie.

Le personnel des trains dispose annuellement d’environ
65 jours de repos. Les séries sont établies en conséquence
tout en respectant I'ordre général 13 du 15.3.1929.

Les roulements sont portés a la connaissance du per-
sonnel roulant par voie d’affichage.

EQUIPES DIVERSES.

Les séries sont subdivisées en :

1. séries en simple équipe, quand chaque véhicule moteur
est desservi normalement par un machiniste (et chauf-
feur) ou conducteur;

2. séries en double équipe, quand chaque véhicule moteur
est affecté de fagon normale 3 deux machinistes (et
chauffeurs) ou deux conducteurs;

3. séries en triple équipe, quand le nombre de machinistes
(et chauffeurs) ou conducteurs est porté 3 trois.

PLANTONS ET RESERVES.
Les séries des trains de voyageurs, d’'une part, et parfois

celles de trains de marchandises importants comprennent
des services de planton, dont le nombre est déterminé
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d’aprés les besoins journaliers. Les véhicules moteurs de
ces services sont tenus continuellement en ordre de marche,
de facon qu’'a la premiére réquisition, elles puissent étre
chargées sur-le-champ de la remorque d'un convoi. Dés le
départ d’un planton, celui-ci doit étre reconstitué au moyen
des réserves dont la remise dispose.

Contrairement 3 la régle admise pour les plantons, les
réserves avec personnel peuvent étre reconstituées.

Il en est de méme des réserves sans locomotive qui
sont laissées & la disposition des remises pour assurer les
éventualités qui se présentent (pilotes, remplacement des
personnels des trains en passage, etc.).

Les machinistes, conducteurs, convoyeurs et chauffeurs,
assurant un service de planton ou de réserve, doivent étre
munis de vivres suffisants pour un découcher éventuel.

Tout découcher inopiné doit étre signalé par télégramme
par la remise ol les agents découchent a celle dont ils
relévent. Un agent qui rentre & son dépdt aprés un décou-

cher inopiné ne peut plus étre utilisé & son retour pour
compléter sa prestation.

ENTREE DANS LES SERIES

a) Au moment de la premiére utilisation réguliére comme
chauffeur et comme machiniste, les agents sont avisés
qu’ils doivent adresser une demande écrite & leur chef
immédiat pour obtenir la desserte d'un type de véhicule
moteur dans une série déterminée.

b) Au fur et & mesure de leur réception, les demandes sont
inscrites dans un registre spécial prévoyant des feuilles
distinctes pour chacune des séries du roulement; les
demandes des machinistes et celles des chauffeurs sont
enregistrées séparément.

¢) Les machinistes et chauffeurs sont tenus de viser I'ins-
cription de leur demande au registre ad hoc.

d) Les demandes inscrites au registre sont classées au
dossier des intéressés.
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e)

Le chef immédiat procéde personnellement 3 la désigna-
tion des intéressés d’aprés lancienneté des candidats
inscrits au moment ot les vacances se produisent; il
donne la priorité pour leur réutilisation dans leur série
d’origine aux agents qui en ont été éloignés antérieure-
ment par suite de réduction du nombre de services et il
élimine les postulants qui n’ont pas toutes les aptitudes
requises. Ces derniers sont avisés, par écrit, du motif
de leur élimination.

Les véhicules moteurs diesel et électriques sont
confiés aux agents dont les aptitudes sont en rapport
avec les particularités de ce matériel.

f) Pour les agents dont la premiére nomination s’est faite

g)

h)

i)

a la méme date, le rang d’ancienneté est déterminé par
T’année de ’examen et le numéro de classement obtenu.

Lorsqu'une vacance se produit dans une série pour
laquelle aucune demande n’a été faite, le chef immédiat
désigne d’office ’'agent 4 y utiliser en choisissant celui-ci
dans une série moins importante et en tenant compte
des aptitudes de I'intéressé.

Lorsqu’une nouvelle série doit &tre organisée, le person-
nel en est avisé par voie d’avis i afficher dans les
valves; la date extréme pour I'introduction des deman-
des y est indiquée de facon iat
de procéder i temps aux en

vue de la mise en service

L’ensemble des séries de manceuvres ou de relais du
méme mode de traction doit étre envisagé, quel que soit
le type de locomotive, pour la désignation des titulaires
entrant dans les séries. Les agents qui sollicitent ces
séries sont désignés d’aprés I'ancienneté mais la priorité
doit étre accordée :

1. aux machinistes, chauffeurs et conducteurs reconnus

inaptes et & ceux qui sont
atteints visuelle corrigé par
le port d

2. t conducteurs qui ont

suite de la réduction
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3. aux agents des séries de route importantes (dges
de 50 ans et plus).

j) Les agents ayant ayant
obtenu satisfaction elles-ci
sont biffés des list séries

sollicitées du méme mode de traction. Pour obtenir une
nouvelle série, ils doivent introduire une mnouvelle
demande, mais les agents transférés a leur demande
dans une série moins importante, ne peuvent obtenir
leur rentrée dans une série plus importante qu’aprés un
délai de deux ans.

k) Les agents transférés réguliérement et & titre définitif
dans une autre remise doivent adresser une demande
écrite 3 leur nouveau chef immédiat. Ils sont mis sur
le méme pied que les autres machinistes de la remise.

Les chauffeurs transférés réguliérement et & titre
définitif dans une autre remise doivent, s’ils en font la
demande, étre versés en série en lieu et place des faisant
fonctions de chauffeur.

1) peuvent

définitif
pour ce

Lorsqu’ils rentrent 3 leur remise d’origine, ces agents
reprennent leur rang dans les séries qu’ils avaient
abandonnées.

m) Pour la désignation des chauffeurs, il y a lieu de donner
la priorité aux machinistes en surnombre.

SORTIE DES SERIES.

a) Inaptitude ou mauvais services.

Les chefs immédiats peuvent retirer des séries les agents
qui ne donnent pas satisfaction.

Les intéressés doivent recevoir, par écrit, avis motivé

préalable de la mesure. Ils sont ve s
en rapport avec leurs aptitudes s
droits acquis de leurs collégues d s

ils sont versés.
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Les agents retirés de sériz par mesure d’ordre perdent
l'ancienneté qu’ils avaient acquise dans toutes les séries
ou ils ont fonctionné.

b) Réduction du nombre de services d’une série déterminée.

Les machinistes utilisés dans un poste de chauffeur
ont cependant la priorité sur les chauffeurs en vue de
leur maintien en série.

3. ans des fonc-
dans le grade
ries dans les-

4. Les chefs immédiats retirent d’office des séries de
manceuvres ou de relais, les agents aptes a tous services
pour y incorporer les agents repris a I’alinéa i) de ’article
précédent.

Décembre 1960.
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7 PRISE DE SERVICE.

A la prise du service au bureau du contremaitre de cour,
une feuille de travail M. 464 ou M. 465 est remise au
machiniste.

Si la prise de service a lieu en dehors de la remise, la
feuille de travail est remise par le machiniste chargé de
la préparation de la locomotive ou par le personnel de sur-
veillance de la gare.

Dans les installations M.A. o1 il n’y a pas d’agent pour
surveiller les sorties de locomotives, la locomotive doit, a
I'heure prévue de sortie, se présenter au signal de sortie.
En cas d’absence du machiniste ou du chauffeur, I'agent
présent doit aviser la gare de I’absence de son collégue.

8 PERSONNEL VOYAGEANT HAUT-LE-PIED.

Le personnel astreint & voyager haut-le-pied est tenu de
remettre sa feuille de travail au chef de train avant d’y
prendre place et de la redemander au terminus du parcours
haut-le-pied.

La feuille de travail doit étre par la mention :
« Personnel voyageant haut-le-pied
de oo P » cette

mention doit étre signée par P'agent dirigeant le service
de cour.

Le signataire appose le timbre a date de la remise ou
du poste.

9 TENUE DE LA FEUILLE DE TRAVAIL ET IRREGU-
LARITES EN COURS DE SERVICE.

Lors de la desserte de trains de voyageurs le machiniste
remet sa feuille de travail au chef de train si celui-ci existe.

Lorsque le train n’est pas escorté par un chef de train,
le machiniste garde sa feuille de travail et y mentionne
pour chaque train les heures de départ et d’arrivée obligées
et réelles.

Décembre 1960.
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Le machiniste a pour obligation de remettre sa feuille
de travail au personnel des gares lorsque celui-ci juge utile
d’y annoter certaines indications.

Le machiniste mentionne au verso de sa feuille de travail
tout fait intéressant la sécurité ou la régularité du service
effectué : dépassements de sighaux fermés, défectuosités
constatées a la signalisation, & la voie, au matériel ainsi que
toutes les infractions aux réglements et consignes commises
par le personnel des services de I’exploitation, de la signa-
lisation et de la voie, en rapport avec ’exécution du service
de machiniste (pour la traction diesel : voir aussi fascicule
9 — chapitre I — art. 9 4 15).

Enfin, le machiniste justifie les retards i charge du
service de la traction.

Le machiniste ne peut effectuer des travaux d’écritures
pendant les parcours; ceux-ci doivent se faire 3 I'occasion

des arréts, a l’arrivée a la gare terminus ou & la fin du
service sur le véhicule moteur desservi.

Le machiniste peut demander 'aide du personnel des
gares pour compléter sa feuille de travail.

CONTINUATION DU SERVICE APRES UN ACCI-
DENT (1).

Aprés un accident (collision 3 un passage 2 niveau, per-
sonne renversée alors qu’elle circulait sur les voies, ete.),
le machiniste peut juger de son propre chef s’il est encore
en état de desservir normalement le train (soit jusqu’a
destination, soit jusqu’a une gare o1 son remplacement peut
s’effectuer aisément) ou s’il désire étre remplacé sur place.

(1) Pour le dégagement & un point dangereux aprés le dépasse-
ment non autorisé d'un signal d’arrét fermé : voir 3 VL.
Pour les mesures & prendre en cas d’accident : voir 3 VII.

Décembre 1960.
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11 TERMINAISON DU SERVICE.

12

A la terminaison du service, le machiniste remet sa feuille

de travail (complétée par les indications de service néces-
saires telles que les HKM assurés, les mancuvres effec-
tuées, ete.) au bureau du service de cour, au personnel
qui le relaie ou en gare, suivant les instructions locales.

Le machiniste attache les divers ordres écrits qu’il a

recus en cours de service, & sa feuille de travail, de telle
sorte que toutes les parties écrites de celle-ci restent lisibles.

ABSENCE DU SERVICE

a)

b)

L’agent qui est absent & son service pour cause de
maladie, doit informer de toute urgence le service de
cour de la remise.

En traction électrique, le conducteur restant absent,
doit avertir le service de cour ou éventuellement le poste
des conducteurs ou la gare ol il devait commencer son
service. Il invite la gare d’en aviser a son tour immédia-
tement le répartiteur M.A.

L’agent malade doit faire couvrir son absence par cer-
tificat médical a introduire immédiatement auprés du
Centre médical régional.

S’il est autorisé «a sortir », il doit se présenter
d’office au contréle du médecin principal, le jour méme
du début de son absence ou, en cas d’impossibilité, au
plus tard le lendemain :

— ¢g’il doit garder la chambre, il doit prendre les dispo-
sitions nécessaires pour que le médecin-contréleur
ait accés aupres de lui sans difficulté.

En cas de motif sérieux, inopiné, justifiant ’absence a
son service, I’agent doit demander sans délai 'autori-
sation préalable de son chef immédiat ou du personnel
dirigeant le service de cour.

Dés sa reprise de service, I’agent est tenu de prouver
la nécessité de sa demande.

Décembre 1960.
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DEMANDE DE CONGE.

Les demandes de congé sont inscrites au bureau du ser-
vice de cour; elles sont satisfaites dans I"ordre des deman-
des, sauf les cas de priorité et pour autant que les nécessités
du service le permettent. L’agent qui part en congé doit
préalablement s’entendre avec le service de cour pour ce
qui concerne le service a effectuer aprés son congé.

Dans certaines remises, l'octroi des congés peut étre
réglé par le chef immédiat.

REPRISE DU SERVICE APRES ABSENCE.

L’agent absent de son service pour maladie, blessure,
ete., (mais non I’'agent en congé) doit prévenir de sa reprise
de service I'agent dirigeant le service de cour; cette infor-
mation doit se faire au plus tard la veille du jour de reprise
avant midi.

Décembre 1960.
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MATERIEL DE SECURITE ET DE PROTECTION
ET MATERIEL COMMUN
AUX DIFFERENTS MODES DE TRACTION (1).

Diesel Electr, el
Hild AR Hle Aut. Hl
* Torche 3 flamme rouge (2) 2 2 2 2 2
* Drapeau rouge fixé sur la 2 2 2 2 —
hampe (2) — — — J— 2
* Hampe de 1,10 pourvue de la
pointe en fer (2) 2 2 2 —_
* Hampe en bambou avec étui
(2) — 2
(2)
* Lanferne de secours (6) (3) 2 2 2 1 (6)
(4)
* Porte-lanterne amovible (4) 1 1 — 1
* Pétards (dont 3 attachés a
chague lanterne de secours
et & chaque drapeau) 12 12 12 12 9
* Cable pour court-circuitage
(2) 2 2 2 2 1
* Hcran rouge pour lanternes
électriques (7) 4 4 4 4
* Heran rouge placé dans un
monocle blanc (5) 1 1 1 1 (8)
* Livres M 720, M 720bis
M 698 1 1 1 1
Etui en plastique 2 2 2

(5) Ce monocle est & pourvoir d’'une patte pour permettre son placement dans les supports
des wagons dans le but de pouvoir servir comme signal de queue en cas de défaillance
ou de perte du signal de queue normal,

(6) Si une couverture dans les 2 sens s'impose, le disque & pétrole est utilisé comme
deuxiéme lanterne de secours aux locomotives vapeur.

(7) Cet écran n’est pas nécessaire sur les véhicules moteurs 3 double feu blanc-rouge.

(8) 2 piéces pour hl vapeur équipées de lanternes électriques qui ne sont pas toutes pour-
vues d'un écran rouge incorporé.

Avis 1 M — Janvier 1964.
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Diesel Electr. pour
Hld AR Hle Aut. H]
* Jeu de fusibles (1) 1 1 1 1 —
* Jeu d'ampoules (2) 1 1 1 —
* Cadenas 2 2 —
(3) 2 3 3
* Marteau (4) 1 1 (4) (4) 1
* Burin court 1 1 1
* Clef a molette 28 x 260 ou 1 1 1
34 x 300 (4)
* Clefs pour boyau de frein
60 x 65 4 1 1 (5) 4) 1
# Clef pour chaine de secours
36 x 41 (10) 1 1
* Clefs & 2 fourches dont
les sont
a4 déterminer par ) (6) 10 10 4
type de véhicule
moteur
* Clef pour bouchon de grais-
sage 17y — 1
* Burette 1 litre 1 1 1 1 1
2 litres 4@ 1 1 — — 2
5 litres 2 2 — 2
10 litres — — 1 8

(1) Un jeu de fusibles est & prévoir sur le véhicule moteur et un jeu a la réserve du
service de cour.

3)
@)

(5)
(6)

(7)
(8)
(&)

(10)

Avis 1 M — Janvier 1964.
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Burette 2 huile pour ajusteur
300 g

Boyau de frein & manchon
droit

Allonge pour boyau

Téte K5/K6 (4)

Boyau de frein entre HI et
Ht

Rondelle en caoutchouc pour
accouplement de frein

Rondelle en caoutchoue pour
demi-accouplement de
chauffage K5 (HV service
intérieur)

Rondelle en caoutchouc pour
demi-accouplement de

chauffage K6 (HV :RIC -
M2 - K3 - M3)

chaine a écrou
de 35 ou
40 mm et
avec rondelle

Blocs d’arrét (2)

Chaine de
secours

Seau en galvanisé

en plastique
Seringue a long bec

Diesel

Hld

1(3)

1 (3)

AR

Livret hit
1. VIL
Annexe I.
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Va-
peur

HI

Electr.

Hle Aut.

4 2 (2)

>

(1) Uniquement pour les autorails lourds multiples 620, 654, 655, 670.

(2) Uniquement pour les automotrices 228.151 & 228.250 (type 1962).

(3) Pas pour les HId type 203 et 222, ni pour les Hld de manceuvre.

(4) Comme les véhicules moteurs ne sont pas équipés d'une clef pour le boyau de chauf-
fage, le remplacement éventuel d'un boyau de chauffage incombe au personnel des

postes d'entretien et de visite.

Avis 1 M — Janvier 1964.
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MATERIEL TECHNIQUE COMMUN
A TOUS LES VEHICULES MOTEURS
DU MEME MODE DE TRACTION
ET OBJETS A DISTRIBUTION INDIVIDUELLE.

DIESEL.

*

Tournevis (petit modele)
Tournevis & manche de 305 mm

Pince universelle
Clef & 1 fourche de 60 mm pour HI 210, 211, 212, 232, 260

Boyau de frein avec soupape pour frein direct (pour les
autorails accouplables)

Ramasse-poussiére
Lampe baladeuse (1)
avec cable

fiche
et lampe de 32 V - 40 W (culot Edison)

Rouleau de toile isolante

Attelage de secours pour autorail non accouplable
Entonnoir

2 blocs d’arrét & long manche (pour autorails)

Pompe & graisser (pour Hld 222 et 232 et
AR 602, 603, 630, 551, 552, 553, 554)

Brosse 4 main
Clef Umbraco (pour Hid 250.101 a 250.135)

ELECTRIQUE.
perche
pmce

* Perche de mise 3 la terre griffe
isolateur
cable

(1) Supprimé sur les véhicules diesel dés placement de la lanterne électrique dont question

au renvoi (4) de la page 1 de 'annexe I
Avis 1 M — Janvier 1964.
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Tournevis & manche de 305 mm
Pince universelle

Marteau

Burin long

Bidon a pétrole de 1/2 litre
Meéche en amiante

Brosse 4 main

Pince Blitz (peut servir pour serrer I'écrou de la
chaine de secours)

Fiche M 643 1)
. . . pour
Etiquettes gommées « poste hors service » auto-
motrices

Fiche (plastifiée) d’'instruction pour chef
de train

Bouchon de 1/2” (pour automotrices)
2 bouchons coniques en bois
2 bouchons coniques en bois
* rouleau de fil de fer de 2 mm (100 & 200 g)

Tringle de purge du réservoir principal

* 1 jeu de signaux d’abaissement des pantographes

2 casques téléphoniques avec coffret (pour automotrices)

1

Poste téléphonique portatif S.0.S. (pour hle et automotrices
devant circuler sur les lignes 26 et 124)

Attelage de secours (pour automotrices) (1)

2 échelles (suivant type de véhicule)

Prise de double traction (pour hle type 123)

Clef 4 2 fourches pour boyau de frein (60 x 65) (pour HLE)

(1) Pas pour les automotrices Benelux.
Avis 1 M — Janvier 1964.



VAPEUR.

* Disque & pétrole (1)
1 pour HI équipée de V'éclairage électrique
1 pour Hl équipée de 2 lanternes Sigtay-Tra
2 pour HIl sans lanternes électriques

* 2 écrans rouges pour lanternes Sigtay-Tra

* Chasse-goupille

* Bidon pour carbure

* 2 falots

%

Burette Maurois (uniquement pour hl type 16, 53 et 58)
* 2 étuis en plastique pour bons

* Lanferne & acétyléne
* Chaine

* 2 pelles

* 1 ringard de 2,5 m

* 1 brosse a main

Ringard de 3,25 mou de 4 m
Racloir de 3,25 m ou de 4 m

* (Clef presse bourrage
* Broche pour boite de diaphragme

* 4 diaphragmes de coup d’eau

(1) Les disques & pétrole doivent toujours étre pourvus de carburant.

Livret hit
1. VIL

Annexe IL.
Page 3.
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Livret hlt
1. VIL

Annexe I
Page 4.

OBJETS PERSONNELS (1) (3).

¥ Lampe de poche électrique & 3 couleurs (hlst hl vapeur et
les convoyeurs) (2)

* Lampe de poche électrique & 3 couleurs et avec borne de
test (conducteurs diesel et électrique) (2)

* Clef internationale (4)

# Clef a trois branches (5)

* Boite de secours (machinistes et conducteurs)
* 8 lavettes standard pour nettoyage

* Lunettes (hlst hl vapeur)

¥ Lunettes (conducteurs)

* Boites pour lunettes

* Paire de gants (hlst hl vapeur et chauffeurs)

* Clef pour l'armoire de l'outillage

Avis 1 M — Janvier 1964.
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EQUIPEMENT DES VEHICULES MOTEURS
ET REMPLACEMENT DU MATERIEL.

1 Equipement.

Les véhicules moteurs sortant d’un atelier central sont
équipés complétement par celui-ci du matériel de bord en
bon état repris aux annexes I et IT ainsi qu’a la liste du
matériel technique spécial se trouvant dans le poste de
conduite.

Si le véhicule moteur ne retourne pas a la remise d’ori-
gine, celle-ci facture a la nouvelle remise les objets dont
le numéro de nomeneclature est souligné.

2 Objets en réserve au service de cour (ou poste de dépan-
nage pour ce qui concerne la traction électrique).

Les objets marqués d’un * aux annexes I et II sont
déposés i la réserve du service de cour (ou du poste de
dépannage) (1), a la disposition des machinistes. Pour
ces objets, il est défendu au personnel roulant de s’appro-
visionner directement dans les magasins des remises. La
sortie des objets de la réserve est inscrite dans un livre
de sortie.

3 Remplacement des objets usés ou perdus.

Pour le remplacement des objets marqués dun * | le
machiniste recoit ’'objet demandé au service de cour (ou
au poste de dépannage) qui compléte la réserve par un
approvisionnement au magasin.

Les objets dont la « dénomination » est imprimée en
gras, ne peuvent &tre remplacés que contre rentrée d'un
objet usagé ou établissement d’'un P.V. de manquant par
le dirigeant du service de cour. (Le dirigeant du poste de
dépannage en fait mention dans son rapport journalier).

Pour obtenir un objet non marqué d’un ¥, le machiniste
s’adresse au dirigeant du service de cour ou au service
d’entretien pour l'obtention d’'un bon. Seuls ces objets
peuvent étre délivrés par le magasin directement au
machiniste.

(1) Le matériel en service de cette réserve doit étre repris au
carnet d’outillage individuel du dirigeant du service de cour.

Avis 1 M — Janvier 1964.
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Pour la traction électrique, le machiniste inscrit au
livre de bord la nécessité de chaque remplacement.

Matériel manquant.

Les objets manquants sont mentionnés sur une liste
placée dans le livre de bord par le service d’entretien.

Il en est de méme pour les objets marqués d’un * et
pour lesquels il est indiqué a la réserve du service de cour
que ces objets manquent. Toutefois, les bons de commande
sont 4 dresser et le magasin qui gardera ces bons en
instance, en effectuera d’office la sortie lors du réappro-
visionnement.

by

Transfert dua véhicule moteur a ’atelier central.

a) Objets de consommation,

Lorsque le véhicule moteur est envoyé en atelier cen-
tral, les objets de consommation dont la dénomination est
soulignée sont enlevés du véhicule moteur. Ces objets de
consommation doivent étre réintégrés au magasin, envoyés
en réparation ou mis hors service par la remise proprié-
taire.

Les objets de consommation dont le « numéro » est
imprimé en gras, ainsi que le matériel technique spécial,
doivent rester sur le véhicule moteur.

b) Matériel en service.

Le matériel en service dont le « numéro » est souligné
doit également rester sur le véhicule moteur quand celui-ci
est envoyé a un atelier central, mais ce matériel inven-
torié doit étre mis en parfait état avant le départ de la
remise. 11 sera facturé & la remise par ’A.C. en cas de
mangquant.

~

Transfert du véhicule moteur a4 une autre remise.

Un véhicule moteur muté directement & une autre remise
est & traiter comme véhicule moteur envoyé a un atelier
central.

Un véhicule moteur envoyé & une autre remise pour
entretien, reste équipé de tout le matériel de bord.

Avis 1 M — Janvier 1964.
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CHAPITRE VIIIL

RESPONSABILITE.

Les agents sont responsables, chacun dans la limite de

Les fautes qui peuvent occasionner des accidents, tels
les dépassements de signaux & larrét, les dévoiements de
trains, les dépassements de vitesses autorisées, sont éga-
lement réprimées.

Les mesures disciplinaires prises suivant la gravité des
cas, sont les suivantes :

1o Rappel & Pordre;

20 Réprimande simple;

30 Réprimande sévére;

40 Retenue de salaire;

50 Déplacement;

60 Retard dans l’avancement;

7o Mise a pied ou retrait des fonctions;
80 Rétrogradation ou réduction de salaire;
90 Suspension de fonctions;

100 Révocation.

L’action disciplinaire s’exerce sans préjudice de la res-
ponsabilité civile et pénale de I’agent.

Si, au cours d'une action disciplinaire, une instruction
pénale est ouverte par la Justice contre 'agent en raison
des mémes faits, la sentence disciplinaire est différée
jusqu’aprés la cléture de la poursuite pénale & moins que
les intéréts de la Société ne s’oppcsent au maintien de
I'agent dans ses fonctions.

Octobre 1949.
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Quels que soient les résultats de l'action civile ou pé-
nale, la Société conserve le droit de punir disciplinaire-
ment 'agent pour les mémes faits.

Des récompenses sont octroyées aux agents :

— Ayant fait preuve de sang-froid, de dévouement ou
d’initiative en vue d’éviter des accidents ou incendies
ou d’en limiter les conséquences;

— Ayant découvert ou fait découvrir les auteurs d’un vol,
le produit d’'un vol ou une fraude en matiére de trans-

port;
— Ayant déjoué ou fait échouer une tentative de vol;
— Ayant arrété ou fait arréter les auteurs d’'un vol.

Ces agents sont cités a 'ordre du jour.

Les sanctions normalement appliquées en cas de dépas-
sement d'un signal commandant Parrét sont les suivan-
tes :

1o En cas de dépassement :
a) D’un signal fixe de la voie sur la cour d'une remise;

b) D’un signal mobile dont I'emplacement est connu par
le machiniste, le machiniste encourt :

— La premuére fois, la retenue de 1/5 de jour de salaire;

— La deuxiéme fois, dans le délai d'un an : le retard de
6 mois dans ’'avancement avec menace de mise 3 pied;

— La troisiéme fois, dang le délai d'un an : la mise 4 pied
pour une période d'un an;

— La quatriéme fois, dans le délai d’'un an : la rétrogra-
dation en qualité de chauffeur pour une période indé-
terminée.

c¢) Le dépassement d’autres signaux mobiles comman-
dant Parrét est punissable, d’aprés les circonstances,
au maximum de la retenue de 1/5 de jour de salaire &
moins de faute particuliérement grave.

Octobre 1949.
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20 En cas de dépassement :

a) D'un signal d’arrét absolu (1) répété par un signal
avertisseur ou de balises en tenant lieu;

b) De tout autre s en gare et d'un
poteau « M.R. dont la répéti-
tion n’est pas , le machiniste
encourt :

— La premiére fois, la mise & pied pour une période de
3 mois;

— La deuxiéme fois, dans le délai d’'un an : la mise 3
pied pour une période d’un an;

— La troisiéme fois, dans le délai d’un an : la rétrogra-
dation en qualité de chauffeur pour une période indé-
terminée.

Chaque récidive est traitée comme si les faits antérieurs
appartenaient a la méme catégorie que le fait nouveau.

Le délai d'un an prévu pour chaque récidive est 2
compter depuis la date d’expiration de la dernidre peine.

Les mesures de répression prévues ci-dessus peuvent
étre aggravées ou atténuées en raison de circonstances
exceptionnelles, mais chaque fois qu'on s’écarte de
I’échelle réglementaire de punitions, la dérogation doit étre
justifiée.

C’est ainsi qu'un machiniste de locomotive ne doit pas
étre puni s’il est démontré qu’aprés avoir trouvé au pas-
sage un avertisseur, il a fait, en temps utile, mais sans
succes, tout son possible, pour respecter le signal d’arrét
commandant l'arrét.

La mise & pied des machinistes consiste dans le retrait
des services de route, de mancuvres ou de relais hors des
dépendances de la remise tant comme machiniste que
comme chauffeur, et dans l'utilisation de l'agent, aux
relais, manceuvres, ete. & la remise.

Tout machiniste qui dépasse un signal commandant
larrét et qui par application, de I’'une ou I'autre des pei-

(1) Les signaux de manceuvre et de rebroussement en position
fermée constituent des-signaux d’arrét absolu en ce qui concerne les
mouvements de manceuvre.

Avis no 19 M. — Juin 1955.
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nes it encourir la mise & pied ou la rétro-
gra retiré sur-le~-champ de tout service
hor de la remise, tant comme machiniste

que comme chauffeur.
Le retrait sur-le-champ de tout service se fait dans les
conditions ci-aprés :
10 signal d’arrét en gare tom-
no 6, 2o,
otive doit &tre remplacé im-
médiatement 3 cette gare, si celle-ci est desservie par
une remise ou éventuellement & la premiére gare des-
servie par une remise, qu’il rencontre, pour autant
que ces remises disposent d’'un machiniste de locomo-
tive capable de continuer la remorque du train;

20 Cas de dépassement d'un signal d’arrét en pleine voie
tombant sous 'application du ne 6, 2.

Le machiniste de locomotive doit étre remplacé im-
médiatement 3 la premiére gare d’aval desservie par
une remise. A cet effet, le signaleur avise le chef de la
premiére gare d’aval, au besoin par lintermédiaire
d’'un autre poste. L’instruction locale des postes de
pleine voie spécifie la facon de procéder pour chaque
sens de marche. Le chef de gare d’aval se conforme
aux prescriptions du 1o ci-dessus.

Le machiniste ou le chauffeur trouvé ivre en service,
celui qui se présente & son service en état d’ivresse ou
dans un état inconvenant par suite d’ivresse, tel que cet
état ne lui permette pas d’assurer sa besogne en toute
sécurité, celui qui s’absente sans autorisation lorsqu’il est
diiment constaté que I’absence est causée par 'ivresse, est
passible de la révocation. De bons antécédents peuvent
seuls déterminer la Société 4 le replacer dans une position
inférieure pour une période indéterminée avec réduction
de salaire.

Le machiniste ou le chauffeur qui quitte son poste pour
se rendre au cabaret pendant les heures de service ou qui
introduit ou fait apporter des boissons alcooliques dans
les ateliers et autres fnstallations ou - dépendances du
chemin de fer, etc., est passible de la rétrogradation.

Avis ne 19 M. — Juin 1955.
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12. La conduite privée du machiniste et du chauffeur en

dehors des heures de service Iabri

de tout reproche. L’agent on en

dehors du service ne peut fonc-
tions.

13. contestation quant 3 I’état d’ivresse

ou non a un service de sécurité, les
t constater cet état de I'une des ma-

1o Sil'agent en cause reconnait son état, il suffit d’acter
et de lui faire signer son aveu en présence et avec
signature de 2 témoins;

14. Le refus de service est passible de la révocation.

Dans des cas spéciaux, des circonstances atténuantes
re invoquées & l’appui d'une
radicale, selon les distinctions
ci-aprés concernant la répres-

ine, tel que propos injurieux
un supérieur, etec., est répri-

— La premiére fois, par la rétrogradation temporaire,
avec menace de révocation en cas de récidive;

Octobre 1949.
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Les faits de ce graves,
sont passibles de période
indéterminée, ave cas de

récidive, et méme de la révocation;

— La seconde fois, par la révocation.

En vertu du statut syndic J, art. 3 les réclamations tant
d’ordre individuel gue d’ordre collectif sont formulées
auprés du chef immédiat, avec faculté d’en appeler aux
Autorités Supérieures et i la Commission Paritaire Reé-
gionale.

Est considéré comme acte d’indiscipline, et est punie
par la réprimande simple ou sévére ou par une peine plus
forte, suivant le cas, I'introduction, avant décision finale
des autorités administratives de la Société, d’'une réclama-
tion ou plainte auprés de personnes ou autorités étran-
géres & la Société.

Ne sont pas considérées comme actes d’indiscipline :

— L’introduction d'une réclamation aupreés des organi-
sations reconnues;

— L’intreduction d’une plainte ou d’'une action en justice,
lorsqu’elle a pour but d’interrompre un délai de pres-
cription presque écoulg, et dont le dépassement entrai-
nerait lirrécevabilité en justice de la plainte, demande
ou action de I’agent.

11 est interdit au personnel roulant de profiter de ses
fonctions ou des facilités que ses fonctions lui procurent
pour introduire en fraude des objets de contrebande ou
soumis aux droits de douane.

Il doit se préter de bonne grace aux visites de locomo-
tives, tenders et coffres particuliers par les agents de la
douane.

Le machiniste est personnellement responsable des

objets de contrebande qui pourraient étre trouvés sur sa
locomotive ou tender.

Octobre 1949,



17,

18.

19.

20.

Livret hlt
1. VIII.
Page 1.

Sont considérés comme actes de cette nature, notam-

ment :

— Le fait d’emporter des objets ou des matidres — par
exemple du charbon — trouvés dans les bureaux, les

ateliers, les gares et les voies;

— Toute spoliation ou soustraction dans les colis confiés
au transport, dans les fits de vin, de biére, etc.;

— Toute fraude a I’égard de la Caisse des (Buvres Sociales
ou de la Caisse de Solidarité Sociale, par exemple :

— Le paiement ou le remboursement abusifs ¢indem-
nité de maladie ou de blessure et des frais médico-

pharmaceutiques;

Octobre 1949.
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__ L’obtention frauduleuse d’allocation de la Caisse de
Solidarité Sociale;

— L'utilis ar un membre de la
famille x soins de santé a
charge S; ‘

L’énumération ci-dessus est exemplative et non limita-
tive.

Les agents qui découvrent, dans les dépendances du
chemin de fer, des objets, méme de peu de valeur, doivent
les remetire ou les signaler & leur chef immeédiat.

Ces dispositions s’appliquent aux objets ou matiéres
appartenant aux catégories énumérées ci-aprés, pour
autant que ces objets et matiéres soient la propriété de la
Société :

1o Petit outillage, mobilier et matériel en sarvice;
20 Gros outillage;

30 Matériel roulant et accessoires;

40 Toutes matiéres généralement quelconques.

Le calcul de la part d’intervention de 'agent dépend de
sa part de responsabilité.

Les condamnations judiciaires prononcées du chef de
faits entachant Phonneur peuvent donner lieu 2 I'applica-
tion d'une des peines disciplinaires énumérees au n° 3.

Lorsque ces condamnations comportent un emprisonne-
ment de plus de 6 mois, elles entrainent la révocation de
plein droit, c’est-d-dire sans intervention du conseil
d’appel.

Octobre 1949.
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QUESTIONS.

1. Quand les agents sont-ils responsables des acci-
dents intéressant Iexploitation du chemin de
fer ?

7. Peut-on s’écarter des sanctions normalement
prévues ?
8. En quoi consiste la mise 3 pied du machiniste ?
9-10. Dans quelles conditions s’opére la mise & pied
machiniste ?
11. Comment le personnel roulant peut-il étre mis
en cause en cas d’ivresse ?

12. rou-
13. est
21.
22.

Octobre 1949,
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CHAPITRE X.

INSTRUCTION DU PERSONNEL ROULANT.

Ce chapitre traite de I’ensemble des moyens mis en
ceuvre pour instruire le personnel roulant M.A.

A. CATEGORIES D’AGENTS CONSTITUANT LE PER-
SONNEL ROULANT M.A.

Le personnel roulant est constitué des catégories
d’agents suivantes :

— maaneuvres faisant-fonction de chauffeur (R), utilisés
sur les locomotives & vapeur;

— chauffeurs, utilisés sur les locomotives & vapeur;

— aspirants-machinistes, utilisés sur les locomotives 4 va-
peur;

— électriciens-aspirants-conducteurs, utilisés sur les loco-
motives Diesel de route et électriques pour I’escorte de
certains trains de marchandises et trains G. V.;

— machinistes, desservant les locomotives vapeur (de
route et de mancuvre) et Diesel de mancuvre;

— conducteurs, desservant les véhicules moteurs électri-
ques et Diesel & I'exception des locomotives Diesel de
manceuvre;

— machinistes-instructeurs, pour la traction vapeur et
Diesel;

— conducteurs de trains électriques-instructeurs;

— chefs-instructeurs du personnel roulant.

Ces trois derniéres catégories d’agents sont surtout
chargées : ;
a) de la formation et du perfectionnement des différentes

catégories d’agents reprises ci-dessus;

b) de dispenser a ce personnel les informations nécessai-
res pour lui permettre 'exécution des services com-
mandés;

¢) de la surveillance du travail de ces agents.

Novembre 1957.
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La formation et le perfectionnement différent selon la
catégorie d’agents et selon les modalités exposées ci-
dessous.

Les chauffeurs sont recrutés parmi les agents séden-
taires de la Société ou leg étrangers a la Société.

Leur formation et leur perfectionnement ont lieu :
— par le contact avec le machiniste et le personnel de
maitrise;
— par 'étude des réglements qui leur sont remis;
— par les cours de théorie.

Les aspirants-machinistes sont recrutés parmi Ies
agents de la Société ou les étrangers a la Société a la suite
d'un concours comportant une épreuve écrite sur les con-
naissance de la langue maternelle, de 'arithmétique, des
notions élémentaires de mécanique et d’électricité.

Leur formation et leur perfectionnement ont lieu :

— par le contact avec le machiniste et le personnel de
maitrise;

— par I'étude des réglements qui leur sont remis;

— par des cours de théorie qui leur sont dispensés dans
un centre d’écolage.

Dés la fin des cours de théorie, qui durent deux ans, les
aspirants-machinistes doivent obligatoirement se présen-
ter au concours de machiniste.

Les électriciens-aspirants-conducteurs sont recrutés
parmi les agents en service et les étrangers a la Société.

Le programme du concours de recrutement porte sur
les connaissances de la langue maternelle, de I'arithmé-
tique, de l'électricité, de la mécanique, de la physique et
des moteurs 4 combustion interne.

Dés leur admission, les électriciens-aspirants-conduc-
teurs recoivent une préinitiation pour les familiariser avec
le matériel qu’ils doivent accompagner.

Apres cette « préinitiation », leur formation et leur per-
fectionnement ont lieu :

Novembre 195%.
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— par contact avec le conducteur et le personnel de mai-
trise;

— par Iétude des réglements qui leur sont remis;

— par les cours de théorie qui leur sont dispensés dans
un centre d’écolage;

— par leur présence a 'entretien des engins de traction.

Dés la fin des cours de théorie, qui durent deux ans, les
électriciens-aspirants-conducteurs doivent obligatoirement
se présenter au concours de conducteur.

Les machinistes sont recrutés parmi les chauffeurs de
locomotives; ultérieurement ils le seront parmi les aspi-
rants-machinistes.

L’épreuve d’admission dans le cadre des machinistes
comporte une épreuve écrite et une épreuve orale portant
sur :

a) la technologie, la conduite et I'entretien de la locomo-
tive;

b) la signalisation;

¢) la circulation;

d) le freinage, le chauffage et l'attelage des trains.

En outre, le lauréat est ensuite soumis & une épreuve
pratique de conduite d’une locomotive en présence d'un
machiniste-instructeur.

§'il satisfait & ces épreuves et est reconnu physique-
ment apte 2 Pemploi par le service médical, le chauffeur
est nommé machiniste et autorisé & conduire une locomo-
tive vapeur ou Diesel de manceuvre.

Les conducteurs sont recrutés provisoirement parmi les
apeur. Leur recrutement se
e traction considéré et leur
assurée par une initiation
théorique et pratique.
A de 1958, les conducteurs seront recrutés parmi
les
concours de conducteur a la fin de
A défaut de tels lauréats, il sera encore fait appel aux
machinistes qui auront satisfait & Vinterrogatoire prévu
3 la fin de linitiation dont il est question au premier
alinéa.
Novembre 1957.
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Les machinistes-instructeurs sont recrutés par voie de
concours, accessible aux : -

a) machinistes de route comptant en cette qualité une
ancienneté totale de 6 ans (services de machiniste de
route auxiliaire compris) 4 la date limite fixée pour
Iintroduction des demandes de participation;

b) machinistes de route en initiation & la traction électri-
que réunissant les conditions d’ancienneté précitées;

conducteur de convoi (machiniste de route et condue-
teur de train électrique).

électrique et totalisent 6 ans d’exercice des métiers de
machiniste de route et de conducteur de train électrique.

u personnel roulant

de grade par décla-

« Vapeur-Diesel » et

hinistes-instructeurs

(Vapeur et Diesel), et ceux de la spécialité « traction élec-

trique», aux conducteurs de trains électriques-instructeurs.

Les postulants doivent compter 4 ans d’ancienneté en

qualité de machiniste-instructeur ou de conducteur de train

électrique-instructeur selon le cas, et étre signalés 16 a
I'aptitude.

B. FORMATION ET PERFECTIONNEMENT.
I. GENERALITES.

La formation et le perfectionnement des différentes
catégories d’agents constituant le personnel roulant
s’opere selon les critéres ci-aprés :

Novembre 1957
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Le contact personnel.

Les machinistes et conducteurs ont le devoir d’instruire
leur compagnon (chauffeur, aspirant-machiniste ou aspi-
rant-conducteur).

Les machinistes-instructeurs et conducteurs-instrue-
teurs ont le devoir d’instruire les chauffeurs, les aspirants-
machinistes, les machinistes, les électriciens-aspirants-
conducteurs et les conducteurs.

Les chefs-instructeurs doivent 4 chaque occasion in-
struire et perfectionner tous les agents faisant partie du
personnel roulant M.A.

L’étude personnelle.

A cette fin, le personnel dispose des réglements et docu-
ments publiés a leur intention et notamment :

— du livret réglementaire;

— du livret des précautions a prendre en vue d’éviter
les accidents;

— des reglements de frein;

— des manuels descriptifs de fonctionnement des freins;

— des avis spéciaux.

Afin de permettre & chaque agent de vérifier réguliére-
ment sa documentation personnelle, il est affiché a la salle
de théorie un « tableau de la documentation du personnel
roulant » qui indique les instructions dont chaque catégo-
rie d’agents doit disposer et qui est complété par le machi-
niste-instructeur ou le conducteur-instructeur au fur et
a mesure de la parution des avis.

Chaque agent doit réclamer immeédiatement les docu-
ments qui lui manquent; il est responsable du manguant
8'il n’a pas réclamé un document affiché.

Le livret réglementaire, constituant le document de base
pour le personnel roulant, est traité au point II ci-aprés.

Les séances de théorie.

Cet enseignement permet de compléter I’étude person-
nelle et constitue une préparation organisée aux divers
concours.

Novembre 1957.
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La dispensation de l’enseignement professionnel ainsi
que lorganisation des séances de théorie est traitée au
point III ci-apres.

II. LIVRET REGLEMENTAIRE.

La présente rubrique traite du livret des instructions,
intitulé « Livret des instructions concernant le service des
machinistes et chauffeurs, des conducteurs de Diesel et de
trains électriques » appelé communément « Livret régle-
mentaire » et indiqué dans les instructions par I'abrévia-
tion « Livret hit ».

Composition.

Le Livret hlt se compose de 12 fascicules dont le som-
maire général est repris a la page verte, précédant le
sommaire du fascicule 1.

Les fascicules 1 4 6 traitent de la réglementation com-
mune aux 3 modes de traction : Diesel, électrique, vapeur.
Dans les 6 premiers fascicules, la dénomination « machi-
niste » utilisée séparément, englobe en principe les ma-
nistes de la traction vapeur et les conducteurs de la trac-
tion Diesel et électrique.

Les fascicules 7-8 traitent des dispositions propres a la
traction vapeur.

Les fascicules 9-10 traitent des dispositions propres a
la traction Diesel.

Les fascicules 11-12 traitent des dispositions propres a
la traction électrique.

Chaque fascicule comporte un sommaire et un tableau
des suppléments publiés.

Distribution et mise 4 jour.

Les 12 fascicules sont distribués aux différentes caté-
gories d’agents suivant le plan de distribution figurant au
verso du sommaire général.

A la réception d’un avis publiant un fascicule, un cha-
pitre ou un supplément, les agents intéressés donnent dé-

charge & leur « Fiche de distribution des instructions »,
1.C. 24 qui est établi au nom de chaque agent.

Novembre 1957.
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Le Livret hlt reste en possession de l'agent titulaire
aussi longtemps qu’une restitution n’est pas imposée par
un changement de qualification administrative, la mise

s.

esponsable du Livret hlt qui lui est

sa conservation et de son état de
propreté que de sa tenue a jour.

A cette fin, le tableau de distribution affiché a la salle
de théorie indique les avis dont se compose chaque fasci-
cule du Livret hit.

Les conducteurs-instruc-
teurs si les livrets régle-
menta Jjour.

L’ dans la néce
avis our corriger
son de payer un
fixée 4 0,30 F par feuillet.

Utilisation.

a) Le Livret hlt constitue un des moyens permettant au
personnel roulant de se perfectionner;
cation par ces suppléments au Livret hlt.

¢) Les séances de théorie ne peuvent &tre suivies avec
fruit qu’a condition d’y assister en possession du Li-
vret hit.

d) En service, le personnel roulant peut étre placé dans
une situation telle qu’il ne puisse y faire face en toute
sécurité qu'en parfaite connaissance du réglement.

ns ces circonstances excep-

pouvoir consulter le regle-
en permanence avec lui les
documents spécifiés ci-aprés :

Novembre 1957.
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10 Les machinistes de la traction vapeur : les 6 premiers
fascicules du Livret hit repris dans les fardes noires
en carton entoilé:

20

‘pannage;

30 Les ¢

prévu

ou les

qu’ils

Il est recommandé au personnel roulant de placer la
documentation & emporter en service dans un &tui pro-
tecteur.

III. THEORIES.

Salle de théorie

Wagon de théorie

Séances en élaboration.
Interrogation

Examens

C. INFORMATION DE SERVICE AU PERSCNNEL
ROULANT.

Documentation commune.

Les moyens mis en ceuvre pour cette information com-
prennent :

— le tableau de service et I'extrait du livret du service
des locomotives et machinistes;
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— les plans schématiques de signalisation;
— les consignes;

— les livres d’ordres;

— Taffichage des avis.

Affichage des plans schématiques de sigmalisation.

Les plans schématiques de signalisation ou P.S3.S., font
I'objet du fascicule 2, chapitre XII du présent Livret hit.

Les P.S.S. des lighes sur lesquelles les machinistes sont
appelés a assurer des trains sont affichés.

Le sommaire des P.S.S. mis & la disposition du person-
nel roulant, et constitué par une fiche M 536 indiquant
pour chaque ligne ou section de ligne, les valves sur les-
quelles e P.S.S. correspondant est affiché.

Dans certaines remises ou postes de conducteurs de
trains électriques, oll I'affichage complet n’est pas possi-
ble par manque de place, les P.8.S. peuvent étre mis 4 la
disposition du personnel dans des fardes, classées par
ligne.

La publication d'un neuvean P.S.S. est portée & la con-
naissance du personnel par un avis succinct placé dans le
livre d’ordre no 2.

La publication d’'un supplément aun P.8.S. est portée a la
connaissance du personnel par un avis détaillé, éventuelle-
ment complété d'un schéma placé dans le méme livre
d’ordre.

Les machinistes ne peuvent pas se contenter de ces avis
placés dans le livre d’ordre, mais ils ont l'obligation de
consulter le nouveau P.S.S. ou le P.S.S. modifié afin de
se rendre compte de l'importance des nouveautés ou des
modifications dans le cadre de 'ensemble de la signalisa-
tion.

En outre, les machinistes ont I'obligation de perfection-
ner en tout temps leur connaissance des lignes en consul-
tant réguliérement le P.S.S.

Certains P.S.S. peuvent étre complétés par une indica-
tion écrite indiquant les gares dans lesquelles un « repére
Traversée » peut étre utilisé.

Consignes.

Certains plans schématiques de signalisation sont com-
plétés au moyen de consignes locales. Les consignes loca-
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les conservées au service de cour ou au poste de conduc-
teurs de trains électriques sont subdivisées en deux caté-
gories, comme défini au Fascicule 2, chapitre XII, Art. 123.

Les consignes locales, placées a la disposition du per-
sonnel roulant sont en principe limitées aux informations
extra-réglementaires. Elles ne traitent généralement pas
de questions reprises dans les réglements généraux, pas
plus que des dispositions qui n’intéressent pas directement
le personnel roulant.

Les machinistes appelés a circuler sur des lignes ou dans
des installations pour lesquelles il existe une consigne
locale sont obligés de la consulter. En effet, la connais-
sance d'une ligne englobe la connaissance des consignes
intéressées.

A cette fin, les P.S.S. sont annotés par une indication
inscrite aux endroits pour lesquels une consigne de 1re ca-
tégorie existe. Pour les consignes de 2e catégorie, un som-
maire est affiché prés des P.S.S. (Voir Fagcicule 2, cha-
pitre XII, Art. 123).

Livres d’ordres.

Les livres d’ordres ont pour but d’informer en temps
utile les machinistes des ordres importants qu’ils doivent
connaitre pour la bonne marche du service.

Quand le machiniste commence son service, il est tenu
de prendre connaissance des instructions inscrites aux
livres d’ordres et d’apposer sa signature compléte en regard
de son nom figurant & la liste nominative. Le machiniste
qui a négligé de signer le livre d’ordre alors qu’il en a eu
T'occasion est punissable.

1 existe 3 livres d’ordres :
a) le livre d’ordre no 1 contient les :

Voir fascicule 3,
Chap. V,
Partie III

— ordres spéciaux de signalisation a caractére tem-
poraire, n’ayant pas trait aux P.S.S.

Novembre 1957%.
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b) le livre d’ordre n° 2 contient :
tifs & la circulation des trains.
¢) le livre d’ordre no instructions diver-
ses, autres que ¢ et nécessaire 2 la

bonne marche du

pour instruction.
Ts sont ensuite conservés aux archives.

Avis affichés.

Les avis qui ne doivent pas étre placés dans un livre
d’ordre, sont affichés de fagon & pouvoir étre lus par tout
le personnel roulant.

Ces avis sont constitués par :

— des informations nécessitant plus de temps a la lecture
que celui dont dispose le personnel & la prise de son
service;

— des publications revétant un caractére permanent.

On distingue 3 catégories d’avis a afficher :

a) indéterminés. Ils sont nor-
cadres séparés ou a des
nt a cette fin;

b) les avis renouvelés périodiquement (tableau de ration-

nement, roulement, programme des théories, etc.);

¢) les avis temporaires, d’'un intérét passager. Ils ne sont
affichés normalement que durant 20 & 30 jours.

L’ordre d’affichage de ces avis temporaires doit permet-

tre au personnel de repérer rapidement les avis dont il n’a

pas encore pris connaissance.
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conducteurs de

du guichet ou le

‘un tableau noir

les informations
urgentes et passagéres.

Divers : Etui-horaire et Tableau permanent.

Indépendamment de la feuille de travail qui indique les
services 3 assurer, il est remis au machiniste un étui-
horaire donnant les renseignements ci-apreés :

— T’horaire des trains et les parcours & vide & assurer;
— figurant &
supplémen-
oyeur dans

— les bandelettes de rappel des ACA, ART, AD, ACPA
(voir fascicule 3, chapitre V, articles 50 & 53).

Les machinistes doivent vérifier si I’étui contient toutes
les bandelettes requises pour les parcours qu’il va effec-
tuer en consultant le « tableau permanent ».

Ce tableau permanent, donnant, par ligne, les ACA,
ART, AD et ACPA existant, est affiché en permanence.

Novembre 1957.
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CHAPITRE XII.

DANGERS DES INSTALLATIONS DE TRACTION
ELECTRIQUE.

A. PRESCRIPTIONS GENERALES S’ADRESSANT A
TOUS LES AGENTS,

Généralités : Les présentes recommandations s’adres-
sent aux agents qui peuvent étre appelés & se trouver a
proximité des installations de traction électrique.

Les dangers contre lesquels le personnel doit se prému-
nir proviennent des lignes d’amenée du courant aux trains
électriques dites lignes caténaires et du matériel roulant
entrant dans la composition de ces trains. Les équipements
des sous-stations et des postes de sectionnement ne sont
pas envisagés, I'accés de leurs locaux étant strictement
interdit.

Lignes caténaires : Les lignes caténaires (fils de con-
tact, cible porteur auxiliaire, cible porteur principal) et
leurs accessoires (feeders, antibalancants, sectionneurs,
etc.) doivent étre considérés en tout temps comme étant
sous tension.

La mise hors tension temporaire, dont un agent aurait
par hasard connaissance, n’autorise jamais cet agent 4 se
départir de sa prudence, parce que le courant peut étre
rétabli 4 tout moment et sans préavis.

En outre, la mise hors tension d'un troncon de ligne
caténaire ne suffit pas pour écarter tout danger, ce tron-
con doit encore étre raccordé i la terre.

Les agents doivent s’interdire rigoureusement tout con-
tact avec n’importe quelle partie des lignes caténaires.

Ne pas perdre de vue, au sujet du risque d’un contact
fortuit avec ces lignes, que sous les ouvrages d’art et
entre ouvrages d’art voisins, elles sont surbaissées et,
partant, plus facilement accessibles.

Avis mo 43 M. — Aot 1953,
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Matériel roulant : Trois cas sont & considérer : les auto-
motrices, les trains de voyageurs et les trains de mar-
chandises remorqués par locomotive électrique.

a) AUTOMOTRICES.

Dés que les pantographes d’une automotrice sont en
contact avec la ligne caténaire, plusieurs appareils des
voitures motrices et remorques sont portés a la tension
de 3.000 volts et leur contact offre le méme danger que
les lignes caténaires.

Ces appareils sont enfermés dans des coffres qui ne
s’ouvrent qu’avec la clef de verrouillage de I'automotrice.
est retirée de linterrupteur de

levée des pantographes et sup-

de mettre les appareils sous ten-

omotrice.
Tout ag sous le chissis d’une voi-
ture est a ce ne démarrera pas tant
qgu’il est e clef.

Tout agent devant effectuer un travail & un appareil
haute tension doit étre en possession de la clef de ver-
rouillage.

Par conséquent, nul ne peut s’engager sous le chassis
d’une voiture, nul ne peut exécuter un travail qui I'expose,
soit directement, soit indirectement & un contact avee

un app n, sans étre en possession de la
clef de automotrice et s’étre assuré que
les pan fectivement abaissés.

Dans ces deux cas l'agent se fera remettre la clef de
verrouillage de I'automotrice et la rendra au conducteur
aprés achévement du travail,

Tout travail ne nécessitant pas des opérations & un appa-
reil haute tension, ou des opérations sous chissis d’une
voiture peut é&tre exécuté sans que l'agent qui exécute
le travail soit en possession de la clef de verrouillage.

b) TRAINS DE VOYAGEURS REMORQUES PAR LOCOMO-

TIVE ELECTRIQUE,

Il n’existe aucun appareil 4 haute tension sous les loco-
motives électriques; les voitures équipées au chauffage

Avis no 43 M. — Aoitt 1953.
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électrique n’ont pas sous chissis d’appareils & haute ten-
sion qui soient accessibles; tous travaux peuvent étre
exécutés sous le chissis d’'une voiture ou d'une locomo-
tive sans abaissement des pantographes.

Toutefois, les agents chargés de mancuvrer un coupleur
H.T. de chauffage se conformeront au R.G.M.A., livret
2.3.5.

¢) TRAINS DE MARCHANDISES REMORQUES PAR LOCO-
MOTIVE ELECTRIQUE.

Tous travaux peuvent étre exécutés sous le chissis des
locomotives et des wagons sans abaissement des panto-
graphes.

Danger d’électrocution : Tout contact avec une piéce
sous tension, soit direct, soit pas I'intermédiaire d’un objet.
quelconque ou d’un jet liquide peut étre mortel.

En outre, I'attention est tout particulidrement attirée
sur les piéces non protégées se trouvant sur la toiture des
voitures motrices et des lo sont situées.
a un niveau sensiblement lignes caté-
naires, elles sont plus fa

Les fils conducteurs méme tombés 3 terre ne peuvent
étre touchés.

Avis no 43 M. — Aout 1953.
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Se garder aussi de toucher des objets (fils, cordes, bran-
ches) venus accidentellement en contact avec les pidces
sous tension des caténaires ou du matériel roulant.

Il est formellement interdit de diriger un jet d’eau sur
une piéce quelconque des lignes caténaires. Dans le méme
mort certaine, en
ut d’'une passerelle
contre les supports
présenter des dan-

gers graves et est strictement interdit.

I! est aussi formellement défendu d’escalader des poteaux,
sémaphores, parties d’ouvrages d’art et de véhicules quel-
conques pour se rapprocher dangereusement des pidces
sous tension, soit en effectuant certains mouvements, soit
en manipulant des objets pouvant entrer en contact acci-
dentel avec une piéce sous tension,

Travaux a effectuer a proximité des installations de
traction électrique.

A Toccasion de tout travail a effectuer & proximité de
ces installations, les agents doivent se trouver a une dis-
tance telle des piéces sous tension qu’ils ne puissent les
toucher dans des conditions normales de travail.

Avaries aux lignes caténaires : Les avaries aux lignes
caténaires peuvent avoir pour effet d’accroitre le danger
de ces lignes par suite de bris d’isolateurs, ete. II est done
d’autant plus formellement interdit de toucher & n’importe
quelle partie de ces installations, en cas d’avarie.

Aux endroits ol le public a accés on veillera 4 le main.
tenir a distance.

*
&k

Les prescriptions générales qui précédent, de méme que
les prescriptions particuliéres exposées plus loin, ne sau-
raient couvrir tous les cas de la pratique. Elles sont don-
nées 3 titre d’exemples.

Avis no 43 M, — Aolut 1953.
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Les agents doivent apprendre i juger par eux-mémes
des dangers d'une situation déterminée, ou des conséquen-
ces de telles manceuvres ou gestes.

IIs trouveront leur meilleure sauvegarde dans I'habitude
d'une grande prudence,

Chargement des trains & marchandises : Tout contact
d’'un chargement avec les lignes caténaires peut gravement
endommager celles-ci et, en certains cas provoquer l'in-
cendie des chargements.

Si un pareil contact se produit, la caténaire étant avariée
artie de la charge, ni du wagon ne peut
et il y a lieu de signaler I'incident d’ur-
station la plus proche ou bien au dis-

Tous les véhicules des trains de marchandises qui doi-
vent croiser ou emprunter, sur une certaine distance, une
ligne électrifiée doivent respecter le gabarit et subir un
contréle sous ce rapport.

Si, en cours de route, il se produit des glissements de
ments, le chef-garde demandera
et, le cas échéant, une rectifi-

Une rectification de I'espéce ne peut étre faite sous les
lignes caténaires. On demandera la coupure du courant
et la mise a la terre des lignes caténaires avant de pro-
céder & une telle rectification.

Le chargement ou le déchargement de wagons ouverts
et plats est interdit dans les mémes conditions.

Lorsque des piéces métalliques sont chargées sur des
wagons plats ou des wagons ouverts qui doivent emprun-
ter une ligne électrifiée, il y aura lieu d’&tablir une
liaison métallique avec le chéissis du véhicule.

Avis no 43 M. — Aot 1958.
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B. PRESCRIPTIONS PARTICULIERES S’ADRESSANT
AUX MACHINISTES ET CHAUFFEURS.

8 La circulation sur une voie électrifiée constitue un dan-
ger permanent et impose une prudence soutenue.

Les agents présents sur la locomotive doivent se rap-
peler mutuellement & la pratique de cette prudence., Au
cas oli I'un d’eux s’exposerait & une manceuvre impru-
dente, son compagnon aurait pour obligation d’empécher
aussitot cette manceuvre dangereuse.

Il est strictement interdit au personnel, se trouvant
sous une ligne caténaire, de monter sur les parties élevées
des véhicules.

Vu le danger de mort, il est absolument défendu de ma-

neuvrer outils analogues, sauf en
ce qui co spécial qui peut étre utilisé
dans les art. 9 ci-aprés.

De. plus, il est défendu de laisser déborder du tender
les ringards, seaux, etc. Tous les outils seront déposés
conformément aux instructions spéciales sur la matiére.

Le chargement de combustibles sur le tender sera fait de
facon & ne pas empiéter sur le gabarit.

Le chauffeur doit préparer le combustible & I'avant du
tender, avant le départ du train; le chauffeur veillera
aussi de placer & l'avant du tender la quantité de bri-
quettes dont il aura besoin pendant la marche.

En cours de route pour faire descendre le charbon du
tender, le chauffeur utilisera exclusivement la pelle en
restant sur le tablier du tender. L’utilisation des boyaux
d’'arrosage est interdite sous les lignes caténaires.

Pour les prises d’eau sur les voies électrifiées ou sur les
lignes vapeur situées 3 proximité des lignes électrifiées
il faut étre extrémement prudent pendant la manceuvre
de la colonne hydraulique.

Il est rappelé ici uvrages d’art
et entre ouvrages ténaires sont
surbaissées, et devi essibles.

Avis no 19 M. — Juin 1955.
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De méme quand une locomotive & vapeur stationne &
coté d'une voiture motrice, les piéces sous tension situées
sur le toit de celle-ci sont trés accessibles.

Si le machiniste ou le chauffeur d'une locomotive 3
vapeur est victime d'un accident d’électrocution, son
coéquipier doit maitriser le reflexe qui le porte i secourir
son compagnon sous peine de s’exposer & étre électrocuté
lui-méme.

Tant qu’'un outil reste en contact avec la piéce sous
tension, le coéquipier ne peut toucher ni & cet outil, ni &
I’électrocuté si ce dernier est en contact avec cet outil.

Dans toute la mesure du possible, les locomotives & va-
peur ne doivent pas stationner sous les isolateurs ou dans
leur voisinage immédiat, les fumées et les jets de vapeur
étant susceptibles de nuire & la bonne tenue de ces appa-
reils. Ces prescriptions s’appliquent tout spécialement aux
dispositifs de fixation aux ponts et passages supérieurs oll
les eaténaires sont généralement & un niveau sensiblement
plus bas qu’en voie normale,

Les machinistes s’efforceront d’arréter leur machine de
maniére que la cheminée ait dépassé V'appareillage a pré-
server afin que celui-ci ne soit pas balayé par le panache
de vapeur et de fumée au démarrage.

Le machiniste qui rencontre sur la voie parcourue par
lui, une caténaire avariée, doit immédiatement faire arrét.
S’il a pu empécher son train d’aborder le point dangereux
il ne pourra reprendre sa course qu’aprés dégagement du
gabarit par les agents compétents.

Lie personnel de la locomotive s’abstiendra de toucher
a aucune partie des installations électriques.

Avis no 19 M. — Juin 1955.
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Prescriptions spéciales a observer par le personnel des
locometives & vapeur lorsqu’il circule sur une ligne électri-
fiée.

CONDUITE DU FEU,

Les tenders des locomotives & vapeur qui circulent sur
les lignes électrifiées doivent étre pourvus d'une gaine con-
tenant un court ringard; les autres outils de chauffe doi-
vent étre soigneusement rangés sur les a-c6tés du tender.

La longueur du court ringard ne peut dépasser 2,50 m.

Pour la conduite du feu en cours de route seui Yemploi
du court ringard est autorisé; il doit étre manié avec les
plus grandes précautions.

1 est strictement interdit de tenir le court ringard verti-
calement ou obliquement vu le danger de mort au contact
avee Iz ligne caténaire.

Aprés usage, le court ringard doit étre glissé directe-
ment dans la gaine.

PRISE D’EAU.

Les colonnes hydrauligues placées le long des lignes élec-
trifiées doivent étre commandées du sol (mouvement de
rotation et ouverture de la vanne d’eau).

Pour la mancuvre des clapets des prises d’eau, le per-
sonnel se tiendra sur la traverse arriére du tender ou sur
le tablier de la locomotive dans le cas des locomotives-
tenders.

1l est strictement interdit au personne! de monter sur les
parties élevées du tender.

Personnel de relevage du matériel dérajilé : La brigade
de relevage opérant sur la ligne électrifiée doit toujours
étre accompagnée d'un ou plusieurs électriciens.

Aucune manceuvre de grue ne peut commencer avant que
les lignes caténaires n’aient été mises visiblement 2 la
terre.

Septembre 1949.



11. Agents partficipant 3 extinction d’un incendie au voisi-
nage d’une ligne caténaire.

les piéces sous tension d’une ligne
‘eau exposerait son auteur au danger

11 faut, dans ce cas, de toute urgence, demander 1a cou-
pure du courant et la mise 2 la terre des lignes caténaires.

12. Ponts métalliques : En cas d’arrét sur un pont métallique
le personnel s’abstiendra de descendre sans motif de la lo-
comotive.

Les agents qui ne font que circuler sur les ponts emprun-
teront exclusivement les passerelles latérales.

13.

Des portiques de sécurité sont installés de part et d’autre
des passages 4 niveau.

La hauteur de chargement sur véhicules ne pourra pas
atteindre ces portiques. '

Il est formellement interdit aux personnes de se tenir
au-dessus des chargements, ou sur les toitures des autocars
et camions.

Septembre 1949.
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C. ACCIDENTS D’ELECTROCUTION.

Secours 4 donner aux victimes d’un accident d’électrocution.

Sauvetage de la victime : En cas d’électrocution, il faut
soustraire le plus rapidement possible la victime aux effets
du courant en se conformant strictement aux instructions
ci-apres.

Plusieurs cas sont 3 envisager :

1o La victime n’est plus en contact avec les fils ou autres
piéces sous tension.

Dans ce cas on peut immédiatement lui donner les pre-
miers soins (voir chapitre XTIT). :

20 La victime est restée en contact avec les fils ou autres
piéces sous tension. Elle n’est pas exposée 4 faire une chute
dangereuse. i

NE JAMAIS INTERVENIR AVANT QUE CES FILS
OU PIECES N’AIENT ETE RENDUS INOFFENSIFS. -

a) Si le contact a lieu avec une piéce quelconque d’une
voiture motrice ou d'une voiture remorquée. FAIRE BAIS-
SER IMMEDIATEMENT TOUS LES PANTOGRAPHES.

Dés que tous les pantographes seront bien séparés des
lignes caténaires on peut dégager la victime et lui donner
les « premiers soins ».

Si la victime est sur la toiture d’un véhicule électrique,
se conformer en plus au b) ci-dessous avant de la dégager.

b) Sile contact a lieu avec une piéce quelconque des lignes
caténaires, DEMANDER IMMEDIATEMENT LA COU-
PURE DU COURANT ET LA MISE A LA TERRE DES
LIGNES CATENAIRES.

Dans ce but téléphoner :

soit au dispatcher, & partir de tout poste raccordé au
dispatching (gare, cabine de block, ete.); soit au réparti-
teur de la ligne intéressée.

Septembre 1949,
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Rester & I'appareil pour attendre la confirmation de la
coupure.

Apreés cette confirmation la victime peut é&tre dégagée et
recevoir les « premiers soins ».

30 La victime est restée en contact avec les fils ou autres
piéces sous tension. Elle est par surcroit exposée & faire une
chute dangereuse.

NE JAMAIS INTERVENIR AVANT QUE CES FILS
OU PIECES N’AIENT ETE RENDUS INOFFENSIFS.

Amortir préventivement la chute de la victime au moyen
d’objets tels que : matelas, couvertures tendues, vétements
amoncelés, ete.

Ne faire couper le courant qu’aprds avoir amorti la
chute.

Pour la coupure du courant et la mise 3 la terre des
lignes caténaires se conformer au 20 ci-dessus.

Préparer les moyens d’atteindre la victime (échelles, cor-
des, etc.).

Dans les trois cas ci-dessus :

PREVENIR IMMEDIATEMENT UN MEDECIN.

Faire appel au service des secours médicaux de la
S.N. C. B.

Prévenir immédiatement 1’électricien s’il en existe un a
proximité,

Eloigner les personnes inutiles.

Laisser un surveillant sur les lieux.

FAIRE COUVRIR LE LIEU DE L’ACCIDENT.

Septembre 1949,
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D. PRECAUTIONS A OBSERVER PAR LE PERSON-
NEL ROULANT CIRCULANT OU STATIONNANT
SUR LES LIGNES ELECTRIFIEES DE LA S.N.C.F.

Certaines lignes du réseau francgais sont électrifiées a
courant monophasé 25000 volts, 50 périodes.

Outre les prescriptions reprises aux articles 1 & 14 ci-
dessus, il y a lieu de respecter les précautions suivantes :

Lorsqu’'on se trouve sur une voie é€lectrifiée sous ten-
sion, en aucun cas, il n’est permis de monter sur le corps
du véhicule moteur méme s’il se trouve & l'arrét

L’acceés du tablier de la locomotive & vapeur est autori-
sée seulement 3 l'arrét et dans les zones de stationnement
prévues (fosses & piquer les feux, grues hydrauliques,
par exemple) ol la hauteur de la caténaire, par rapport
au plan de roulement est égale ou supérieure & 6 métres.

Ces zones sont signalées par des pancartes libellées en
conséquence et suspendues & un support aérien de la caté-
naire dans I’axe de la voie considérée.

Aux deux extrémités de la zone de stationnement sont
placées deux pancartes :

Au-dela caténaire Au-deld caténaire
a6m 4 moins de 6 m

Au centre de la zone de stationnement se trouve une
pancarte libellée comme suit :

Jusqu’a ........... m
caténaire & 6 m

Dans toutes les autres zones (hauteur de la caténaire
inférieure a 6 m), il est interdit de se rendre sur le tablier
de la locomotive, méme si celle-ci est a I’arrét.

Avis 4 M. — Janvier 19356.
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18 Dans certaines zones, la caténaire se trouve & une hau-
teur inférieur & 550 m par rapport au plan de roule-
ment : une trés grande prudence s’impose. Les endroits
habituels de stationnement sont signalisés par des fléches.

__.T_, g [y < iy S— _,__-_ /

|
|

Celles-ci existent en deux modeéles — fléche non éclai-
rée et fléche éclairée pour les endroits sombres.

19 Dans les tunnels et sous les passages supérieurs ainsi
qu'aux abords de ces ouvrages, la caténaire se trouve
toujours & une hauteur inférieure & 5,50 m, méme si ces
endroits ne sont pas signalisés par des fléches.

20 Signal de fin de caténaire.

Le signal de fin de caténaire est représenté par un
signal spécial non éclairé la nuit, présentant une bande
horizontale blanche sur fond violet, le tout entouré d’une
bordure noire.

Avis 4 M. — Janvier 1956.
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Prises d’eau.

Pour les locomotives qui ne disposent pas d’un systéme
de prise d’eau manceuvrable du sol, quelle que soit la
hauteur de la caténaire par rapport au plan de roulement,
il est interdit de monter sur une partie quelconque de la
locomotive ou du tender pour effectuer une prise d’eau.
Au dernier arrét prévu avant d’aborder une ligne électri-
fiée, le machiniste est tenu de faire caler le ou les couver-
cles de la soute &4 eau en position ouverte. Ceux-ci ne
seront refermés que lorsque la circulation sous les caté-
naires sera complétement terminée.

Chargement de combustible.

1l est interdit de monter sur le tender pour rapprocher
le combustible.

Avis 4 M. — Janvier 19586.
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QUESTIONS.
1. Dot proviennent les dangers d’électrocution contre

10.

11,

12.

lesquels le personnel doit se prémunir ?

Quelles sont les précautions a prendre pour éviter le
danger d’électrocution par les lignes caténaires ?

Quelles sont les précautions 3 prendre pour éviter le
danger d’€lectrocution par contact avec le matériel
roulant ?

De quelles maniéres le personnel en service sur une
ligne électrifiée peut-il étre mis en danger d’é&lectro-
cution ?

- Quelles sont les obligations du personnel, en cas de

travaux a effectuer aux installations de traction élec-
trique ?

Quelles sont les obligations du personnel en cas d’ava-
ries aux lignes caténaires ?

Quelles sont les obligations du personnel, en cas de
contact d’'un chargement de train de marchandises
avec les lignes caténaires ?

- Quelles sont les prescriptions particuliéres 3 observer

par les machinistes et chauffeurs des locomotives 3
vapeur circulant sur une ligne électrifiée ?

Quelles sont les prescriptions spéciales 3 observer pour
la conduite du feu et les prises d’eau par le personnel
des locomotives & vapeu: circulant sur une ligne élec-
trifiée ?

Quelles sont les prescriptions & observer par le person-
nel de relevage du matériel déraillé ?

Quelles sont les précautions & prendre par les agents
participant & l'extinction d’un’ incendie au voisinage
d’'une ligne caténaire ?

Quelles sont les prescriptions & observer par les agents
circulant sur les ponts métalliques ?

Avis 4 M. — Janvier 1956.
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Quelles sont les précautions & prendre par les per-
sonnes empruntant les passages a niveau sous les
lignes caténaires ?

Quelles sont les prescriptions & observer en cas
d’accident par électrocution ?

Sur les lignes électrifiées de la S.N.C.F. est-il per-
mis de monter sur le corps du véhicule moteur a
Parrét — Sur le tablier de la locomotive & vapeur ?

Sur les lignes électrifiées de la S.N.C.F., comment
sont signalées les zones de stationnement prévues ?

Sur les lignes électrifiées de la S.N.C.F., comment
sont sighalées les zones de stationnement prévues
lorsque la caténaire se trouve & une hauteur infé-
rieure & 550 m ?

Sur les lignes électrifiées de la S.N.C.F., & quelle
hauteur se trouve la caténaire dans les tunnels,
sous les passages supérieurs ainsi qu’aux abords
de ces ouvrages ?

Sur les lignes de la S.N.C.F., comment est repré-
senté le signal de fin de caténaire ?

Sur les lignes électrifiées de la S.N.C.F'., comment
se font les prises d’eau pour les locomotives & va-
peur ?

Sur les lignes électrifiées de la S.N.C.F., est-il per-
mis de monter sur le tender pour effectuer un char-
gement de combustible ?

Avis 4 M. — Janvier 1956.
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CHAPITRE XIII.
PREMIERS SOINS AUX BLESSES,

A. PREMIERS SOINS A DONNER AUX VICTIMES
D’'UN ACCIDENT D’ELECTROCUTION.

La victime offre des apparences de la mort.

Dés que la victime est soustraite & ’action du courant,
il faut faire appeler un médecin, puis, en attendant son
arrivée et sans perdre un instant :

i. Ranimer la victime si elle est sans connaissance en
pratiquant la respiration artificielle.

2. Soigner les blessures électriques et les briilures, s'il
s’en présente,
En méme temps, charger une personne présente de faire
appel au service des secours médicaux (voir 6 ci-aprés).

£
%%
La victime est sans connaissance, il faut la ranimer.

Un électrocuté doit étre considéré comme un asphyxié,
il faut done pratiquer sans tarder la respiration artificielle,
si possible sur le lieu de I’accident méme.

1. Ne pas transporter la victime tant que la respiration
naturelle n’est pas normalement rétablie.
Si un déplacement est absolument nécessaire, il doit &tre
le moins long possible et se faire avec la plus grande
douceur.
De préférence, transporter la victime couchée, enroulée
dans une couverture, une biche, un pardessus ou sur un
brancard si celui-ci est & proximité.

2. Bien aérer le local ol se trouve la victime et ensuite
pratiquer immédiatement la respiration artificielle,
comme indiqué ci-dessous.
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Respiration artificielle suivant la méthode de Schaeffer.

a) MANEUVRES PRELIMINATRES.

Mettre la victime en position couchée & 1’air libre ou
dans un local bien aéré, s’assurer tout d’abord que les
organes respiratoires, c’est-a-dire les narines et la bou-
che, I'arriére-bouche, I'arriére-gorge sont parfaitement
libres.

Pour ce faire :

1. moucher rapidement la victime, afin de débarrasser
les narines des mucosités ou poussiéres;

2. maintenir les michoires écartées 4 I’'aide d’un bouchon
de liege ou d’un coin de bois;

3. saisir la langue dans un linge (mouchoir ou tissu
quelconque) et Vattirer au dehors, pour provoquer I'éva-
cuation des mucosités et des corps étrangers enclavés dans
Ia bouche et réveiller le réflexe du vomissement;

4. avec un doigt introduit dans la bouche, pratiquer
rapidement le curage de cette cavité et de celle qui lui
fait suite : le pharynx;

5. ceci fait (ou en méme temps que les mancecuvres pré-
cédentes, s'il y a deux secouristes), il faut donner de
laisance aux mouvements respiratoires.

Pour cela :

a) libérer le cou de toute entrave (col, foulard, cravate
ete.);

b) entr’ouvrir largement les vétements (veston, gilet,
chemise, pantalon) et enlever ceinture ou ceinturon,
afin de mettre la poitrine et ’'abdomen i I’aise et faci-
liter le jeu des muscles respiratoires.

6. pratiquer ensuite la respiration artificielle, qui devra

étre continuée jusqu'ad la ranimation de la victime ou
jusqu’a l'arrivée du médecin, en eas d’insuccés.
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b) MAN@EUVEE DE LA RESPIRATION ARTIFICIELLE
PROPREMENT DITE.

Dans la pratique de la médecine industrielle la méthode
la plus recommandable, ne nécessitant aucun appareillage,
est la méthode de Schaeffer.

-Pour la réaliser, procédez comme suit :

1.

10.

couchez la victime sur le ventre, les bras étendus
dans le prolongement du corps, la téte déviée latérale-
lement reposant sur un support (brique, morceau de
bois, vétement roulé), le nez et la bouche libres;

agenouillez-vous & califourchon sur la victime, de telle
facon que vos genoux soient un peu au-dessus de ses
genoux;

. appuyez les paumes des mains au niveau de la base

du gril costal de la victime;

. appuyez de tout votre poids en vous inclinant en avant

(expiration) ;

. rejetez-vous d’un seul coup en arriére;

reposez-vous (inspiration);

répétez ces manceuvres en les rythmant sur votre popre
respiration (donc environ 16 fois par minute).

Pour la facilité et afin d’attraper plus vite le rythme
voulu : comptez : un - deux, pendant la 1r¢ manceuvre
(point 4) - trois, pour la 2¢ manceuvre (point 5) -
quatre - cing pour le repos (point 6) ;

. la méthode de Schaeffer est améliorée si un second

sauveteur, au moment de Iinspiration, saisit la victime
par les coudes écartés et la souléve du sol.

pendant les manceuvres, des aides peuvent frictionner
le corps et les membres et fouetter la figure de la vie-
time avec un linge légérement mouillé pour ticher de
la ranimer.

continuez & pratiquer la respiration artificielle jusqu’a
ce que les mouvements respiratoires apparaissent; lors-
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que la victime commence & respirer elle exige encore une
surveillance et des soins spéciaux.

11. 11 faut :

a) surveiller la respiration; au moindre arrét des
mouvements respiratoires, il faut recommencer la
respiration artificielle;

b) réchauffer la victime :

Parmi les méthodes de respiration artificielle nécessi-
tant un appareillage, la méthode de Panis est la plus sim-
ple.

La victime est couchée en position ventrale sur ’appa-
reil de Panis, le front reposant sur le support frontal et le
thorax attaché au moyen de la sangle.

En appuyant de haut en bas sur le levier de I'appareil,
on provoque l'expiration, en relichant on permet I’entrée
d’air dans les poumons : inspiration.

On répéte ces mouvements environ 16 fois par minute.

Une autre méthode récente est la méthode basculante
d’Eve (Rocking Method) :

elle nécessite un brancard, des liens pour attacher les
chevilles, les genoux et les poignets de la victime au
brancard et un tréteau ou un autre appui pour permettre
le mouvement de bascule.

Si la victime présente des blessures dues au courant
électrique sous forme de : perte de substance, arrache-
ments de chair, brilures :

emballez les parties du co se-
ment adéquat fait au moyen de
la boite de secours mise a la
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Accidents d’¢lectrocution par courant 4 haute tension.

Les accidents d’électrocution par courant a haute ten-
sion méritent une attention toute particuliére.

Dans tous les cas, il convient d’appliquer les prescrip-
tions suivantes :

1. 8’1l y a perte de connaissance ou mort apparente :
pratiquer sans jretard la respiration artificielle jus-
gu’au retour de la conscience ou, en cas d’insucces,
jusqu’a ce qu'un médecin appelé ait constaté le décés;
les chances de ranimer la victime sont beaucoup plus
grandes que dans les cas d’électrocution par courant
a basse tension (250 volts et moins);

2. Si la victime est consciente ou dés qu’elle est ranimée,
administrer immédiatement 1 cuiller 4 café de bicar-
bonate de soude (ou 4 comprimés) dans un grand
verre d’eau (2 répéter d’heure en heure);

3. Dans tous les cas envoyer le blessé au Centre Régional
ou appeler un Médecin du C. R. suivant que le blessé
peut se déplacer ou non. (Le médecin décidera, si la vic-
time doit étre hospitalisée ou non).

Cette précaution doit étre prise méme quand les lésions
ou brillures extérieures occasionnées par courant élec-
trique semblent peu étendues ou minimes.

En effet, le courant électrique 3 haute tension provo-
que parfois des lésions musculaires profondes trés éten-
dues, le tissu musculaire formant un bon conducteur du
courant.

Ces lésions musculaires peuvent donner lieu & des com-
plications tardives rapidement mortelles, si un traitement
adéquat et rapide n’est pas institué en clinique.

Appel au service des secours médicaux.

a) Faire appeler le secouriste initié aux méthodes de
secours aux €Electrocutés.

Suivant les directives données au 7, cl-apres les secou-
ristes s’occuperont de porter secours i la victime et en
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attendant I'arrivée du médecin, ils poursuivront la respi- .
ration artificielle manuelle (méthode Schaeffer) si elle est
déja commencée avant leur arrivée. Dans le cas contraire,
ils instaureront immédiatement cette méthode respira-
toire artificielle manuelle.

Tout chef immédiat doit placer en un endroit bien visi-
ble une affichette sur laquelle seront inscrites les adresses
des secouristes les plus proches et de ceux pouvant arri-
ver le plus rapidement sur les lieux de 'accident.

b) Alerter le poste de secours médical de la ligne élec-
trique le plus proche pour recevoir sur place le matériel
du secours aux électrocutés, c’est-a-dire :

1. Une caisse de secours spéciale;
2. L’appareil Panis;

3. Un coffret portatif d’inhalation.

Pour la liste des postes de secours médicaux des lignes
électriques, voir : annexe — pages 11 4 13.

c) Prévenir le Centre Régional correspondant i Pen-
droit oli se trouve la victime (ou le Centre Régional le
plus proche) et le Service Médical Central i Bruxelles.

Pour la liste, voir : annexe — pages 11 a 13.

d) Alerter le garage de I'ambulance automobile, pour
faire transporter la victime a la clinigue.

Pour la liste, voir : annexe — pages 11 & 13.

e) Prévenir la clinique agréée pour les accidentés du
travail.
Pour la liste, voir : annexe — pages 11 3 13,

Matériel de secours médicaux.

Ce matériel comprend :

1. Une boite de secours ordinaire et une bhoite de secours
pour électrocutés déposées :

a) dans chacune des gares des lignes électriques (pour
la liste, voir : annexe, pages 11 3 13);
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b) dans les sous-stations électriques (pour la liste,
voir : annexe — pages 11 4 13) ;
¢) dans chaque rame électrique;

d) dans les trains d’entretien et dans le (s) train (s)
de secours électrique (s).

2. Une boite de secours pour électrocutés, déposée dans

chacun des postes de blocs de la ligne (pour la liste,
voir : annexe — pages 11 4 13);

3. Un appareil Panis, pour la respiration artificielle et un
coffret portatif de ranimation pour inhalation de car-
bogéne déposés :

a) dans les gares téte de ligne et les gares importan-
tantes intermédiaires (pour la liste, voir : annexe
— pages 11 2 13);

b) dans les sous-stations électriques (pour la liste,
voir : annexe — pages 11 4 13); .

c) dans le (s) train (s) de secours électrique (s).
Utilisation et compeosition du matériel de secours.

a) Appareil Panis :

Cet appareil peut étre utilisé par tout agent pour la
pratique de la respiration artificielle mécanisée.

Opérer comme suit :
1. Placer la victime a plat ventre sur l'appareil, le front

reposant sur le support frontal, les épaules sur les
porte-épaules;

2. Boucler la sangle, sans serrer, sur le dos du patient;

3. Appuyer lentement sur le levier de haut en bas : cette
manceuvre provoque V'expiration en comprimant la base
du thorax;

4. Laisser remonter doucement le levier : sous I'action de
sa propre é¢lasticité, la cage thoracique se développe
librement en favorisant l’inspiration;
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5.

Continuer le mouvement de pompage avec douceur sui-
vant un rythme de 12 4 15 mouvements complets par
minute.

Le sauvetage sera prolongé aussi longtemps qu’il est
nécessaire, jusqu’'a 'arrivée du médecin d’abord, sous la
direction de ce dernier ensuite.

b} Boite de secours.

La boite de secours ordinaire comprend :

1

Des bandages, bandes de gaze et de cambric, cartou-
ches de pansement aseptiques, attelles en aluminium,
antiseptiques, etc. — bref, tout le nécessaire pour per-
mettre au secouriste d’appliquer un pansement provi-
soire sur une plaie, briilure, etc. ou d’immobiliser un
membre luxé ou fracturé (ou supposé tel).

Un médicament calmant & administrer par gouttes par
la voie buccale;

Des instruments médicaux.

. Une seringue, des aiguilles; & I'usage exclusif du méde-

cin, des médicaments analeptiques et calmants ou am-
poules 4 administrer par pigfires uniquement par le
médecin ou sur son ordre.

Une notice explicative concernant le mode d’emploi du
contenu de la boite de secours.

¢) La boite de secours pour électrocutés comprend :

Une paire de souliers isolants;

Une paire de gants isolants;

Une pince pour traction de la langue;

Un ouvre-bouche;

Des pansements;

Deux gants pour frictions;

De Palcool;

Une pince coupante isolée au caoutchouc.
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En outre, et a 'usage exclusif du médecin :

ampoules de 2 cc. Icoral 4 5 % ;

ampoules de 1 cc. caféine a 0,25/1 gr.;
ampoules de 1 cc. éther;

ampoules de sulfate de strychnine 3 0,0005;
ampoules de 5 gr. ammoniaque;

seringue Record de 2 cc. avec 2 aiguilles inoxydables
en nickel.

1

H O O oo Ww

d) Coffret portatif d’inhalation & carbogéne.

Cet appareil de ranimation sert a administrer a la vic-
time du carbogéne (mélange gazeux d’oxygéne et de gaz
carbonique) et est & 'usage exclusif du médecin.

Description du coffret.

Cet appareil portatif de ranimation comprend :

1. Un coffre solide en Limba, avec fermeture 3 excentri-
que et poignée de transport;

2. Une bonbonne de carbogéne (mélange de 95 % d’oxy-
géne et 5 % d’acide carbonique) ou d’oxygéne, com-
primé a 150 Kg/cm2.

Cette bonbonne d’'une capacité en eau de 2 litres, peut
contenir 300 litres de gaz utilisable.

Elle porte un robinet spécial i piston, systéme Klin-
ger d'une étanchéité absolue et d'une mancuvre fa-
cile, par volant;

3. Une vis micrométrique porte un manomeétre permet-
tant le contrdle permanent du contenu des bonbon-
nes;

4. Une vessie, spécialement préparée, servant de poche
de compensation;

5. Une piéce spéciale avee deux robinets pointeaux per-
mettant le raccordement des appareils d’utilisation;

6. Un masque métallique, comportant un ajutage d’arri-
vée avec tube de caoutchouec de raccordement, une
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soupape d’aspiration, une soupape d’expiration, une
garniture de caoutchouc et un serre-téte réglable;

7. Un dispositif & sonde nasale, comportant une sonde
nasale en verre;

8. Un porte-aiguille en métal pour injection sous cutanée,
avec trois aiguilles inoxydables en nickel et un tube
de caoutchouc de raccordement;

9. Une clef combinée, permettant le montage et le dé-
montage de Pinstallation;

10. Eventuellement, un chapeau protecteur pour la bon-

bonne.

Mode d’empioi.

A. INHALATION

Connecter soit le masque, soit le dispositif 4 sonde
nasale a 'ajutage adéquat de la pidce spéciale et ouvrir
le robinet correspondant;

S’assurer que la vis micrométrique est bien fermée;

Ouvrir le robinet de la bonbonne et régler le débit ga-
zeux au moyen de la vis micrométrique;

Fixer le masque sur le visage ou la sonde dans une des
narines de la victime (maintenir la sonde par un peu
de sparadrap).

B. INJECTION

Connecter le porte-aiguille dfiment muni de son aiguille
a l'ajutage adéquat de la piéce spéciale et ouvrir le
robinet correspondant;

S’assurer que la vis micrométrique est bien fermée;

3. Ouvrir le robinet de la bonbonne et régler le débit

gazeux au moyen de la vis micrométrique;

Faire une injection lente de gaz dans la cuisse de la
victime.
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Annexe :

1. Ligne électrique de :
Bruxelles (Nord) & Anvers (Central)

1. Postes de secours médicaux de la ligne installés
dans les gares suivantes :
Bruxelles (Nord) ;
Malines;
Anvers (Central).
2. Sous-stations électriques de :

Haren — tél. 15.34.94 Bruxelles.
Mortsel — tél. 993.37 Anvers (ou lignes télépho-
niques du dispatching).
3. Service médical de la Société :

a) Centres régionaux :

Anvers — tél. 260.30 — Place du Nord, 1.
Bruxelles — tél. 11.90.40 — rue Belliard, 76.
Malines — tél. 115.89 — Chaussée de Louvain, 26
(A. C. Malines).
b) Service Médical Certral :
Bruxelles — tél. 11.90.40 — rue Belliard, 76.

4. Garages d’ambulance automobile :

Anvers : Service de Secours de la Ville — tél. 234.56.
Croix-Rouge — avenue de Belgique, 34 —
tél 306.40 et 907.83.

Bruxelles : Centre Régional — tél. 11.90.40.
Croix-Rouge — rue Edm. Picard —
tél. 44.70.10.

Malines  : Hépital N.-Dame — rue de YEmpereur
— tél. 127 87.
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5. Cliniques :
Anvers

Bruxelles

Malines g

: Institut St. Camille — 10, rue Lockaert

— tél. 717.16.

: Institut Médico-Chirurgical — 62, rue

Froissart — tél. 34.05.62 — 33.05.50.

Clinique St. BEtienne — 100, rue du
Méridien — tél. 17.81.67.

Hopital Civil Etterbeek — 2, Square
Dr. J. Joly — tél. 48.64.00.

Hopital N.-Dame — rue de I’Empereur
— tél. 127.87.

2. Ligne électrique de :
Bruxelles (Midi) & Charleroi (Sud).

1. Postes de se

cours de la ligne installés dans les gares

suivantes :
Bruxelles (Midi) ;
Baulers;
Charleroi (Sud).

2. a) Sous-stations électriques de :
Bruxelles (Midi) tél. ......
Baulers tél. 916
Charleroi (Sud) tél. 242

b) Postes de sectionnement :
Luttre tél. ......
Baulers tél. ......
Monceau tél.

3. Service Médical de la Société :

a) Centres

Régionaux :

Bruxelles — 76, rue Belliard — tél. 11.90.40.

Charleroi

Quai de la Gare, 1 — tél. 115.89.

b) Service Médicai Central :
Bruxelles — 76, rue Belliard — tél. 11.90.40.

Septembre 1949.



Livret hlt
1. XIIm,

Page 13.

4. Garages d’ambulance automobile :
Bruxelles — Centre Régional — tél. 11.90.40.

Charleroi — Croix-Rouge — 15, rue du Gouver-
nement — tél. 209.50.

5. Cliniques :
Bruxelles : a) Clinique Médico-Chirurgicale —
62, rue Froissart — tél. 34.05.62 —

33.05.50.

b) Clinique St. Etienne —
100, rue du Méridien — tél. 17.81.67.

c) Hopital Civil Etterbeek
2, Square Dr. J. Joly — tél. 48.64.00.

Charieroi : Hoépital Civil — Boulevard Paul Jan-
son, 90 — tél. 222,28,

3. Ligne électrique de :
Linkebeek — Anvers (Nord).

1. Postes de secours installés dans les gares de :
Anvers (Nord)

Malines
2. a) Sous-stations électriques : Anvers (Nord)
Malines
b) Postes de sectionnement :

Linkebeek tél.
Schaerbeek (Josaphat) tél. 16.02.01
Muizen tél.
Berchem tél.
Antwerpen (Schijnpoort) tél.

3. Service Médical de la Société :
4. Garages d’Ambulances.
5. Cliniques.

Pour le 3, 4 et 5 : mémes indications que pour la ligne
Bruxelles (Nord) & Anvers {Central) — pages 11 et 12.
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QUESTIONS.

1. Quelles sont les premiers soins & donner aux victimes
d'un accident d’électrocution, lorsque la victime offre
les apparences de la mort ?

2. Lorsque la victime est sans connaissance, que faut-il
faire pour la ranimer ?

3. Comment procéde-t-on pour pratiquer la respiration
artificielle suivant la méthode Schaeffer ?

4. Comment soigner la victime présentant des blessures
dues au courant électrique ?

5. Quelles sont les prescriptions & observer en cas d’élec-
trocution par courant & haute tension ?

6. Quels sont les appels a lancer au service des secours
médicaux, en cas d’accident par électrocution ?

7. Que comprend le matériel de secours médicaux ?

8. Quelle est la composition du matériel de secours sui-
vant et comment l'utilise-t-on ?

a) Appareil Panis;

b) Boite de secours ordinaire;

c) Boite de secours pour électrocutés;

d) Coffret portatif d’inhalation a carbogéne.
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